
　☆ご利用日以外の曜日の参加希望の方はお気軽にご相談ください。

　☆3日・10日は、A／Bグループ別の活動です。

　☆グループは別紙でご確認ください。

　☆天候やお子様の体調、ｺﾛﾅｳｲﾙｽの状況により、予定が変更になる場合があります。

　☆（土）については外出先が変更になる場合もございますので必ず手帳をお持ちください。

月 火 水 木 金 土

1 2 3

運動 工作 A:買物(すき家)・軽運動
バランス感覚 クリスマスソックス

壁面作り
B:外出(保土ヶ谷公園)

5 6 7 8 9 10

生活 買物 子ども会議① 工作 運動 A:外出(保土ヶ谷公園)

手先課題・
人との距離

野菜・果物マッチング クリスマスソックス
壁面作り

バランス感覚 B:買物(すき家)・軽運動

12 13 14 15 16 17

子ども会議② A・B：外出(はまぎんこども宇宙科学館)

19 20 21 22 23 24

買物 生活 ONEチーム
野菜・果物マッチング 手先課題・

人との距離

26 27 28 29 30 31

もえぎお休み もえぎお休み

※12/30～1/3まで完全休業となります。

～体力作り (ヨガ)週間～

鶴ヶ峰もえぎ
旭区今川町６０番地１　１階（ちとせ保育園となり）

ホームページ　http://www.fukushimoegi.com/

TEL：045-461-9269　FAX：045-461-9426

ＭＡＩＬ：tsurugamine_moegi@fukushimoegi.com
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☆新しい受給者証が届きましたらご提出ください。

☆祝日をご利用希望の方はスタッフまでお問い合わせください。

また、プログラム・活動内容は別紙にてご確認ください。

☆お迎えの時間がわかりましたら、お知らせください。

22日(木)～24日(土)は

🎄クリスマスウィーク🎄

※後日冬休み便りを配布いたします！

お楽しみに♪♪



🌼子ども会議🌼　会議①は何をするのか話し合います、会議②は話し合いで決まったことを実行します！！

🌼買物🌼　野菜・果物のマッチング

★体力作り★ 　ヨガに挑戦しよう！！

★運動★　バランス感覚を鍛えよう！！

🌼工作🌼　クリスマスソックスを作ろう！壁面作り

★生活★　手先課題・人との距離について知ろう

～その他平日の活動予定～

12月 の 活 動 予 定 16,30日（土）

12月3・10日 (土) 買物 ～すき家～
持ち物 購入費￥1000- 水筒 ビニール袋 療育手帳 ※お弁当はいりません。

◇午前はすき家に昼食を買いに行きます。別紙メニューを参考にしてください♪

午後は軽運動(近隣で公園遊び又は室内活動)を予定しています。

新型コロナウイルスの対応について、日頃よりご理解・ご協力頂きまして、誠にありがとうございます。

コロナ感染防止対策として密を避けるため、外出プログラム以外でも（平日も）外遊びへ出かけることもありますので、

マスク・水筒・上着などお持ちいただくようお願いします。＊手洗い・うがい・マスクの着用(可能な範囲で)＊利用前の検温 日々の

12月3・10日（土）外出 ～保土ヶ谷公園～
持ち物 お弁当 水筒 レジャーシート 療育手帳

料金：無料
◇少し早めに昼食をとり、(天候によっては外で昼食予定)保土ヶ谷区にある保土ヶ谷公園へ行きます！

12月17日 (土) 外出 ～はまぎんこども宇宙科学館～
持ち物 お弁当 水筒 療育手帳

料金：無料

◇少し早めに昼食をとり、磯子区にあるはまぎんこども宇宙科学館へ行きます！

12月24日（土） ～クリスマスパーティー～
持ち物 お弁当 水筒 レジャーシート 療育手帳

◇午前は外遊びや室内活動をします。

午後はクリスマスパーティーをします！何をするのかは当日のお楽しみ♫🎅

QRコード

読み取り→

🎄鶴ヶ峰もえぎさくら

公式LINE🎄

活動の様子やお知らせなど《鶴ヶ峰もえぎ》

インスタグラムに投稿しています♪


