
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

おにをつくろう① おにをつくろう② まめまきをしよう
①あたみさくらさんぽ

②おやつづくり

6 7 8 9 10 11

①なわにさわってみよう
②いろんなとびかた

①なわにさわってみよう
②へのへのもへじ

①りょうあしジャンプ
②いろはにこんぺいとう

①りょうあしジャンプ
②ゆうびんやさん

①なわをまわしてジャンプ
②おおなみこなみ

建国記念日の日

 

13 14 15 16 17 18

　せかいのたてもの せかいのおかし せかいのランキング せかいの のりもの せかいのはた World sweetsづくり
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ひなまつりってなに？ おひなさまをつくろう おひなさまをつくろう 天皇誕生日 おひなさまをつくろう
おひなさまを
みにいこう

27 28

トーキングゲーム フルーツバスケット
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土曜日プログラム

熱海ひかり

熱海市清水町18-3（株）岡田工事部ビル

ＴＥＬ：０５５７－８１－５６３０ ＦＡＸ：０５５７－８１－５６３３

✉ atami_hikari@fukushimoegi.com

http://instagram.com/atamihikari

火の使い方

4日の土曜日は、活動内

容を選べます。お家で相

談して、参加する方を番

号を利用希望表に記入し

て下さい。

18日

World Sweetsづくり

（せかいのおかし づくり）

4日

①あたみざくら さんぽ

②おやつづくり

25日

おひなさまを

みにいこう

もちもの：おべんとう

すいとう

ミニタオル

ティッシュ

もちもの： おべんとう

すいとう

ミニタオル

ティッシュ

もちもの： おべんとう

すいとう

ミニタオル

ティッシュ

避難訓練(地震）

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591755247/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYWMtaWxsdXN0LmNvbS9tYWluL2RldGFpbC5waHA_aWQ9MTEzMjYxMCZ3b3JkPSVFNSVBNCU4RiVFNyVBNSVBRCVFMyU4MiU4QSVFMyU4MSVBRSVFMyU4MyU5NSVFMyU4MyVBQyVFMyU4MyVCQyVFMyU4MyVBMA--/RS=%5eADBrkMK2b8Y0XFcs_rXObFHHdY5o4o-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTY5Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1NRM0F3SHFmdzJ5elIwcnRrTjBsRUJxMFhDbks2T0NGeGpjYUNPa3pUTllCWkJBMWNBYmtfN1pvYnkEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSTQ0T1Y0NE9zNDRPODQ0T2c1NFNoNXBhWgRwb3MDNjkEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591755247/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYWMtaWxsdXN0LmNvbS9tYWluL2RldGFpbC5waHA_aWQ9MTEzMjYxMCZ3b3JkPSVFNSVBNCU4RiVFNyVBNSVBRCVFMyU4MiU4QSVFMyU4MSVBRSVFMyU4MyU5NSVFMyU4MyVBQyVFMyU4MyVCQyVFMyU4MyVBMA--/RS=%5eADBrkMK2b8Y0XFcs_rXObFHHdY5o4o-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTY5Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1NRM0F3SHFmdzJ5elIwcnRrTjBsRUJxMFhDbks2T0NGeGpjYUNPa3pUTllCWkJBMWNBYmtfN1pvYnkEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSTQ0T1Y0NE9zNDRPODQ0T2c1NFNoNXBhWgRwb3MDNjkEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591755247/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYWMtaWxsdXN0LmNvbS9tYWluL2RldGFpbC5waHA_aWQ9MTEzMjYxMCZ3b3JkPSVFNSVBNCU4RiVFNyVBNSVBRCVFMyU4MiU4QSVFMyU4MSVBRSVFMyU4MyU5NSVFMyU4MyVBQyVFMyU4MyVCQyVFMyU4MyVBMA--/RS=%5eADBrkMK2b8Y0XFcs_rXObFHHdY5o4o-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTY5Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1NRM0F3SHFmdzJ5elIwcnRrTjBsRUJxMFhDbks2T0NGeGpjYUNPa3pUTllCWkJBMWNBYmtfN1pvYnkEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSTQ0T1Y0NE9zNDRPODQ0T2c1NFNoNXBhWgRwb3MDNjkEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591755247/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYWMtaWxsdXN0LmNvbS9tYWluL2RldGFpbC5waHA_aWQ9MTEzMjYxMCZ3b3JkPSVFNSVBNCU4RiVFNyVBNSVBRCVFMyU4MiU4QSVFMyU4MSVBRSVFMyU4MyU5NSVFMyU4MyVBQyVFMyU4MyVCQyVFMyU4MyVBMA--/RS=%5eADBrkMK2b8Y0XFcs_rXObFHHdY5o4o-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTY5Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1NRM0F3SHFmdzJ5elIwcnRrTjBsRUJxMFhDbks2T0NGeGpjYUNPa3pUTllCWkJBMWNBYmtfN1pvYnkEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSTQ0T1Y0NE9zNDRPODQ0T2c1NFNoNXBhWgRwb3MDNjkEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591755247/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYWMtaWxsdXN0LmNvbS9tYWluL2RldGFpbC5waHA_aWQ9MTEzMjYxMCZ3b3JkPSVFNSVBNCU4RiVFNyVBNSVBRCVFMyU4MiU4QSVFMyU4MSVBRSVFMyU4MyU5NSVFMyU4MyVBQyVFMyU4MyVCQyVFMyU4MyVBMA--/RS=%5eADBrkMK2b8Y0XFcs_rXObFHHdY5o4o-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTY5Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1NRM0F3SHFmdzJ5elIwcnRrTjBsRUJxMFhDbks2T0NGeGpjYUNPa3pUTllCWkJBMWNBYmtfN1pvYnkEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSTQ0T1Y0NE9zNDRPODQ0T2c1NFNoNXBhWgRwb3MDNjkEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591755253/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYWMtaWxsdXN0LmNvbS9tYWluL2RldGFpbC5waHA_aWQ9MTU5NzQxJndvcmQ9JUU5JTg3JTkxJUU5JUFEJTlBJUUzJTgwJTgwJUU5JUEzJUJFJUUzJTgyJThBJUU2JTlFJUEwKyVFNSVBNCU4Rg--/RS=%5eADB5DxZgQKy49AIJymrM6sVb_baUP0-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTE0MiZsPXJpBGlkeAMwBG9pZANBTmQ5R2NRc3MyXzhMWXUySUFOb21CZDZHdDFOVERaazRsX2ZKMGEzZUdLdTdjQlpHc1laWE4zcERYTmh3NGFBBHADNWFTUDQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0k0NE9WNDRPczQ0Tzg0NE9nNTRTaDVwYVoEcG9zAzE0MgRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591756650/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL2ltZzYwOC81MjE3NV81NjM0ODEzLmh0bWw-/RS=%5eADB7bDqcKdzkQWLEf2dc_HzKqj67Dg-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTQ0OSZsPXJpBGlkeAMwBG9pZANBTmQ5R2NRa0NpSUt1OGp1cTg3UkR6YmpnMndGaEhjYkl6LVg4NDlPS3RlSmFIY0VuMmpIYUNsLUhiMmt0dm8EcAM1YVNQNDRHLjQ0R2s0NEtLNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSTU0U2g1cGFaBHBvcwM0NDkEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
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日 週間 曜 活動 ねらい

1 水 鬼を作ろう①

2 木 鬼を作ろう②

3 金 豆まきをしよう。

4 土

    どちらか選んでください。

・糸川の桜を見学しに行こう。

・協力しておやつを作ろう。

5 日

6 月
縄に触れてみよう。

色んな跳び方を楽しもう。

7 火
縄に触れてみよう。

「へのへのもへじ」

8 水
両足ジャンプに挑戦    ST

「いろはにこんぺいとう」

9 木
両足ジャンプに挑戦

「郵便屋さん」

10 金
縄を回して跳んでみよう。

「おおなみこなみ」

11 土 建国記念日の日

12 日

13 月 世界の建物

14 火 世界のお菓子

15 水 世界のランキング

16 木 世界の乗り物

17 金 世界の旗

18 土
World Sweets　　
づくり

・世界のおやつを作ろう！

19 日

20 月 ひな祭りの由来を知ろう。

21 火 お雛様を作ろう。

22 水 お雛様を作ろう。

23 木 天皇誕生日

24 金 お雛様を作ろう。　ST

25 土

お雛様を見に

行こう。(今宮神社)

避難訓練(地震)

・頑張って歩いて、ひな人形

を見に行こう。

26 日

27 月 トーキングゲーム

28 火 フルーツバスケット

・相手の気持ちを知ろう。

・自分の気持ちを伝えよう。

                     ひかり便り　　2月号       (2023.2)

※コロナ感染症の状況・異常気象などにより、活動を変更する場合もございます。その際は、ご連絡させて頂きます。

・節分を知ろう。

・節分工作を楽しもう。

・レベルに合わせて活動し

よう。

・縄跳びを使った全身運動を

楽しもう。

・縄跳びの体の動かし方を知

ろう。

・クイズを使って楽しく遊ん

でみよう。

・知らない世界を知って興味

を増やそう。

実験週間

節
分週

間

・健康の願いを雛人形にこめよう。

・仕上がりをイメージして丁寧に作ろう。
実験週間

お雛様

実験週間

お子さんの様子をご覧になりたい場合は、事前にご連絡いただき、お気軽にお越しください。

着替え用の洋服を寄付して頂いた物が多数ありますので、ご入用の方は連絡の上お越しください。

避難訓練

門松づくり

お
雛
様
作
り

週
間

縄
跳
び

週
間

World

Quiz 

Week

ハートの週間

①熱海桜さんぽ

②おやつづくり


