
小田原ひかり 

住所：小田原市久野 849-10 

TEL:0465-43-9103 

FAX:0465-43-9104 

Mail:odawara_hikari@fukushimoegi.com 

インスタグラム ID:odawara_hikari 

公式 LINE QR コード 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

 

  憲法記念日 みどりの日 こどもの日 ボウリング 

7 8 9 10 11 12 13 

ひかり休み 

     

 

 

 
クイズバトル 

14 15 16 17 18 19 20 

ひかり休み 

     

公園へ行こう 

21 22 23 24 25 26 27 

ひかり休み 

     

おやつ作り 
（マッシュポテトフライ） 

28 29 30 31    

ひかり休み       

 

～手話を覚えてみよう～ 

☆通われている学校にて学級閉鎖等、感染症に関する情報がありましたら、お知らせ下さい。 

お子様が学級閉鎖等により学校をお休みになった場合は、代替支援でのご提供となります。 

 



 

 

５月 １日 ～ ２日 運動 WEEK 

活動内容 ねらい 

身体をたくさん動かして、元気な身体つくり

をしましょう。 

☀ 身体を大きく動かそう 

☽  最後までやりきろう 

★  見本を真似て身体を動かそう 

５月 ８日 ～ １２日 母の日工作 

活動内容 ねらい 

ありがとうの気持ちを込めて母の日のプレゼ

ントを作りましょう。 

☀ 手先を使って作ってみよう 

☽  感謝の気持ちを込めて作ってみよう 

★ アレンジを加えて作ってみよう 

５月 １５日 ～ １９日 ニュースポーツ 

活動内容 ねらい 

ルールを聞いて、やってみよう。 

☀ 新しいスポーツにチャレンジしよう 

☽  最後までやりきろう 
★  ルールを守ってやってみよう 

５月 ２２日 ～ ２５日 手話 

活動内容 ねらい 

手話に触れよう。 

☀ スタッフと一緒に手話をやってみよう 

☽  手話を覚えてみよう 

★ 見本を真似てやってみよう 

５月 ２９日 ～ ６月 ２日 夏休み会議 

活動内容 ねらい 

夏休みの予定を話し合おう。 

☀ やりたいことを選んでみよう 

☽  みんなの意見をまとめよう 

★ 自分の意見を伝えよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 活動 ねらい 持ち物 

５月６日 ボウリング 

ボウリングを楽しもう！ 

２ゲームやる予定です♪ 

ボウリングを希望されない方は 

事前にご相談ください。 

・お弁当 

・水筒 

・療育手帳 
(あると 1 ゲーム 

50 円引) 

・活動費 

(1600 円：2 ゲーム 

+シューズ代） 

※高校生：学生証 

必須 

５月１３日 クイズバトル 
スタッフやお友達の説明を聞いて、 

クイズを楽しもう！ 

・お弁当 

・水筒 
 

５月２０日 公園へ行こう！ 公園で身体を動かして遊ぼう！ 
・お弁当 

・水筒 

・タオル 

・帽子 

・着替え 

（必要な方） 

５月２７日 
おやつ作り 

（マッシュポテトフライ） 

レシピを見て 

作ってみよう！ 

・お弁当 

・水筒 

・マスク 

・エプロン 

・三角巾 

・調理費 

（２00 円） 

【お願い】 

・下校時刻が分かりましたら、お知らせください。 

・新しい受給者証が届きましたら、必ずご提出ください。 

・契約曜日以外の追加利用に関してはキャンセル待ちをしていただきます。 

   空きが出た場合にご利用いただけます。 

  

・天候によっては、イベント内容が異なることがございますのでご了承ください。 

GW 期間により値段が変更に

なる場合があります。 

変更の場合は LINE にてご連

絡致します。 


