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今後の活動について
5月上旬より新型コロナウィルスが第五類となり感染対策が緩和されたことに伴い、

もえぎでも制限されていた活動を徐々に広げていきたいと思っております。

★調理実習での調理方法、内容の拡大《ホットプレートの使用など》

★外出活動での移動方法、行き先、活動内容《電車の利用など》

もちろん、感染症がなくなった訳ではありません。今後も下記感染対策は引き続き

(内容によっては以前の形を緩和するなどしながら)継続してまいります。

★来所時、おやつ・昼食前、トイレ後の手洗い・アルコールによる消毒の徹底

★常時換気(エアコンで室温調整) ★おやつ・昼食時はパーテーション設置

★送迎車を使用後毎回消毒、乗車中常時換気 ★閉所後の施設内消毒

★食事の際は必要以上のおしゃべりを控える ★食器等のハイター消毒(ミルトン使用)

★活動・自由時間のソーシャルディスタンス ★職員の体調管理、感染予防の徹底

★毎日の検温 (高い時は定期的に再検温。非接触計・実測計使用)

★37.5度以上の発熱時や、体調不良による嘔吐があった日はご利用を控えていただき、

発熱の際は解熱確認後から24時間経過した段階でご利用再開。

《マスクに関して》もえぎ全体としての考え方としては、「着用を推奨するが無理せず、

強要などはしない」という方向性です。調理等、場面により着用を促す場合もございます。

学校がある平日

振替休日などの学校休校日

土曜日・長期休み

ご自宅への迎え → 10:00出発～11:00
ご自宅への送り → 17:00出発～18:00

※16時より早い送りご希望の場合、他の学校のお子様の送迎もありますので
必ず事前にご連絡下さい。

※保護者様がもえぎまで送って下さる場合、夏休み中・土曜日は9：00以前、
学校代休日(平日)は10：00以前は職員不在となりますのでご注意ください。

学校へのお迎え → 各下校時間
ご自宅への送り → 17:00出発～18:00

ご自宅への迎え → 9:15出発～10:00
ご自宅への送り → 16:00出発～17:00



◉お弁当について
海鮮系、生もののおかず等痛みやすいものはご遠慮下さい。
またお部屋は冷房で涼しい状態を保っておりますが冷蔵庫への保管は
出来かねるため保冷剤を付ける等の配慮をお願い致します。
電子レンジがございますので温めが可能です。また事情によりおやつで
ヨーグルトなど要冷蔵のものをご持参いただく場合は、お手数ですが
必ず保冷剤を多めに入れて下さるようお願い致します。

◉履物について
靴下と動きやすい靴(スニーカー等)でご来所下さい。
サンダルは水遊びの日のみ可能です。
(踵が固定できるもの○ マリンシューズ○ ビーチサンダル×)

◉持ち物について
室内活動の日でも急遽外出することもございますので、毎日必ず帽子を
お持ち下さい。夏休みは普段と違う持ち物も増えるかと思います。
忘れ物、失くしもの、持ち物の入れ違いを防ぐため、
サンダルや帽子、水筒等にも必ずご記名をお願いします。

◉水あそびの日のについて
去年はプールカードという形でしたが、今年からはお迎えに上がった
際にその日の健康状態、水あそびが可能かどうかの確認をさせて
いただきます。※お迎えまでに必ず検温を済ませておいて下さい。
その場での確認ができなかった場合は、LINEか電話にて
健康状態の確認、水あそびの承諾を取らせていただきます。

★外出活動の日は、天候の影響で予定が変更になることもありますので

ご了承下さい。室内療育やドライブなど楽しめるよう工夫して参りたいと思います。

★空き時間を使い急遽公園に行くこともございます。駐車場割引のため

利用日は毎回、療育手帳をご持参下さい。

★夏休み中、里帰りやご家庭のお出かけなどでお休みになる事も多くなるかと

思われます。支給日数分は最大限ご利用いただけますので、

契約曜日以外でも、ぜひ振り替え利用をご活用下さい！



月《げつ》 火《か》 水《すい》 木《もく》 金《きん》 土《ど》

１ B:プラバン
A:ランドマーク

タワー★おかね

３ ちょうり
アイス

４
ゲームたいかい

５
リトミック

６ ちょうり
アイス

７
たなばたまつり
(おかしつり)

８
おまつり

タイピング
(なまえカード)

10 11 12 13 14 15
つるまこうえん

17
もえぎやすみ

18 ちょうり
アイス

19
あしゆ

20
うんどう

21 ちょうり
チョコバナナ

22
ウォーキング
&ジュース

24 ちょうり
チョコバナナ

25
トイロパーク

26 ちょうり
チョコバナナ

27
みずあそび

28
ふうりんこうさく

29 ちょうり

ホットケーキ

31 A:こうさく
B:ボーリング

※ご利用日以外の曜日での参加希望の方はご相談下さい。
※定員に達しますとお断りをすることがございます。ご了承ください。
※ご利用につきましては、7月のご利用希望表に記載しご提出ください。

鶴ヶ峰もえぎ本部 NEXT
鬱陶しい梅雨が終わり、あっという間にやってくる夏の気配。去年と同様、少人数グループに分ける
などして外出を取り入れております。感染対策・安全に配慮しながら、楽しい
思い出を作りましょう！また、冬から調理実習を再開し、子供たちも
「自分で作り上げるおやつや昼食」を楽しみにしてくれており、沢山の
リクエストが上がりました。その中からいくつか抜粋し導入しております。

カレンダーこうさく・てあらいしゅうかん

※活動は当日の状況により変更する場合がありますのでご了承下さい。

★フェイスタオル

★きがえなど★おかね

★おかね

★おかね

★おかね★おかね



月《げつ》 火《か》 水《すい》 木《もく》 金《きん》 土《ど》

１
ちょうり(おやつ)

ウィンナーパイ

２
でんしゃで

かいもの (ミスド)

３
ちょうり(おやつ)

ウィンナーパイ

４
みずあそび
カレンダー

５
なつまつり
じゅんび

(こうさく)

７
こうさく､ゲーム
･ビニールロケット

･カレンダー

８
はぎなか
こうえん

９
ちょうり(おやつ)

ウィンナーパイ
カレンダー

10
みずあそび

11
もえぎやすみ

12
みずあそび

14
A:こうさく

B:ボーリング

15
･かんてんあそび

･カレンダー

16
いずみのもり

17
ちょうり

ミニパフェ

18
みずあそび

19
フォトフレーム

こうさく

21
みずあそび

22
A:ながしおやつ

B:ボーリング

23
こおりあそび

24
みずあそび

25
ちょうり

ホットケーキ

26
なつまつり

たんじょうかい

28
ちょうり

ミニパフェ

29
こうさく

テープボール

30
ちょうり

ミニパフェ

31
すいかわり

※ご利用日以外の曜日での参加希望の方はご相談下さい。
※定員に達しますとお断りをすることがございます。ご了承ください。
※ご利用につきましては、8月のご利用希望表に記載しご提出ください。

鶴ヶ峰もえぎ本部 NEXT

カレンダーに持ち物を簡単に記載しておりますが、活動内容のページ
にのみ記載しているものもあるため、毎日必ず活動内容の確認をお願い
いたします。今年も涼を求めて水遊びに出かけます。水着だけでなく、
日よけ帽子、タオル、サンダル、プールバッグ、タオル等
全ての持ち物へのご記名にご協力下さい😌

※活動は当日の状況により変更する
場合がありますのでご了承下さい。

※きがえなど

★きがえなど

★おかね

★きがえなど ★きがえなど

★きがえ

★きがえなど ★きがえなど

★おかね

★おかね

★おかね



7月1日(土)【ランドマークタワー、プラバン工作】
★ランドマークタワー
６月から引き続きの活動。屋外でのルールやマナーを学び、見える景色から観察眼を養う活動です。
いつもと違う角度から見る景色はとても良い刺激になります！
希望者は双眼望遠鏡も使い、遠くの景色を間近に楽しんでみたいと思います。(混雑時は中止)

持ち物：入場料金(手帳なし500円／手帳あり250円)
双眼望遠鏡代(希望者のみ)100円

★プラバン工作(無料)
６月にも実施した転写プラバン。自分の好きな絵が上手に
転写できると「おぉ〜！」と歓声が上がりました。
綺麗に焼き上がるか、出来上がりまでドキドキ。
根気強く絵をこする作業が大変ながらも、完成した作品を
嬉しそうに見せてくれる笑顔満開の子供たち😊
達成感を味わえる活動です。

7月3日(月)、6日(木)、18日(火)【おやつ調理：アイストッピング】
7月21日(金)、24日(月)、26日(水)【おやつ調理：チョコバナナ】

★前半のおやつ調理はアイス🍨 クッキーやチョコソース、ナッツや
マーブルチョコなど好きなトッピングをし、動物の顔や花など、
好きに飾り付けをして美味しく食べます。

★後半のおやつ調理はチョコバナナ🍌

バナナに割り箸を刺し、くるくると回しながら溶かしたチョコを
かけていき、好きなデコレーションをまぶします。
冷蔵庫で冷やせば完成！

どうしても食べられない、この具材であれば食べられるなどの
ご事情がありましたら早めにLINEにてご連絡下さい。代わりの
材料を検討いたします。食べられるもの(別のおやつ)を
ご持参いただくことも可能です。(作る工程のみ参加)

7月7日(金)【七夕まつり(天の川でおかし釣り)】

去年と同様、7日までに願い事を短冊に書いて笹の葉に飾ります。
当日は七夕の歌を歌ったり、毎年恒例の「天の川に見立てた
ブルーシートに星に見立てたラッピングのお菓子を沢山置き、
釣り竿で釣る“星釣りゲーム”」をします。
操作性の向上、行事について学び、季節感を楽しむ活動です。

NEXT 活動内容① (7、8月)



7月8日(土)【タイピング(なまえカード)
近隣夏祭り･バザー(あさひすまいる保育園)】

もえぎのすぐそばにある「あさひすまいる保育園」にて開催されている
夏祭りに、今年も参加させていただける事になりました！
手作りのミニゲーム(輪投げ、ヨーヨー･おもちゃすくいなど/無料)が体験できます！
午後はタイピング学習。「苦手…」というお子様でも大丈夫です。
今回は好きなイラストも入れながら、自分だけのオリジナル名前カードを作ります！

7月10日(月)〜７月14日(金) 【カレンダー工作・手洗い週間】
8月3日(木)、4日(金)、7日(月)、9日(水)、15日(火)：カレンダー工作

★7月は1週間のどこかで、工作に取り組みます。
またこの週は手洗い週間とし、手洗いがしっかりできているかの
確認や、改めて手洗いの大切さを帰りの会などでお話していきます。

★8月のカレンダー工作は去年と同様、一週間通してではなく
他の活動と兼ねながら少しずつ作成していきます。

7月15日(土)【鶴間公園】

町田のグランベリーパーク横にある「鶴間公園」へ行き、大きな遊具や
広場で遊びます。広い公園なので、木陰でゆったりと散歩も楽しめます。
遊びながら公共の場所でのマナーや公園でのルールを学ぶ活動です。
汚れても良い、動きやすい服装でご来所下さい。
※雨天は室内活動へ変更となります。

持ち物：帽子

7月22日(土)【ウォーキング&ジュース購入】

ウォーキングで近隣のお散歩をします。汗をかいたあとは施設前の自販機で
ジュースを買い、おやつと一緒にゴクゴク…暑い体に冷たいジュースがしみます。
運動と買い物学習、達成感を味わう活動です。
※当日の気候により調整し、無理のない範囲でお散歩します。

持ち物：ジュース代(120円)、汗ふきタオル、帽子

NEXT 活動内容② (7月、8月)



7月25日(火)【トイロパーク】

ららぽーと横浜イトーヨーカドーの2階にある「トイロパーク」へ行きます。
中にはミニ四駆のレースや、映像と体の動きを連動させた
巨大だるま落とし、砂の高さによって景色が変わるAR砂遊び、
デジタルボールプールなど沢山の室内型アトラクションが
体験できます！
※室内は暗いため、苦手なお子様は事前にご相談下さい。

持ち物：チケット代(60分休日料金)
小学生……手帳なし 1600円／手帳あり800円
中高校生…手帳なし 1400円／手帳あり700円

【水遊び】 7月27日(木)
8月4日(金)、10日(木)、12日(土)、18日(金)、21日(月)、24日(木)

去年大好評だった、大量の水が落ちてくる噴水のある「水と虹の広場」、もえぎでは行き慣れている
「東川島水道みち公園」、緑豊かな「四季の森公園」など色々な水場に遊びに行きたいと考えて
います。(場所は当日決定)暑さを忘れ楽しく遊ぶ中で、水遊びでのルールや公共の場所でのマナーを
学ぶ活動です。
※雨天の際は室内活動等に変更します。
※朝の送迎時、水遊び参加可能か確認します。お迎えまでに必ず検温を済ませておいて下さい。

持ち物・水遊び用の服(Tシャツ、肌着、短パンなど)または水着
・水鉄砲(希望者) ・着替えの服一式(上下衣類、下着)
・フェイスタオル ・バスタオル
・替えのマスク(着用するお子様のみ) ・日よけ帽子
・脱げにくい水遊び用サンダル(ビーチサンダル不可)
・濡れた水着等を入れるビニール袋やプールバッグ
※水泳帽は必要ありません。
※いずれも必ず記名をお願いします。

NEXT 活動内容③ (7月、8月)

四季の森公園東川島水道みち公園水と虹の広場



7月28日(金)【風鈴工作】

紙コップと鈴を使って可愛らしい風鈴を作ります！
風が当たるとくるくると回って揺れ、窓辺を彩ってくれます😊

指先の巧緻性、季節感を味わう活動です。

持ち物：材料費50円

7月29日(土)、8月25日(金)【お昼ごはん調理：ホットケーキ】

ホットプレートでホットケーキと目玉焼きとベーコンを焼き、
お昼ごはんとして食べます🥞やけどに充分注意しながら、

慎重に調理します。
昼食調理となりますので、お弁当は必要ありません。
食べられるか分からないお子様は念の為お弁当をお持ち下さい。

持ち物：材料費300円

どうしても食べられない、この具材であれば食べられるなどの
ご事情がありましたら早めにLINEにてご連絡下さい。作る工程のみ参加、という形も可能です。

7月31日(月)、8月14日(月)【ラポール(ボーリング)、うちわ工作】
8月22日(火)【ラポール(ボーリング)、流しおやつ】

去年好評だった活動。障害者スポーツ文化センター「ラポール」へ行き、ボーリングを楽しみます！
補助具や持ち運び可能な手すり、ガーターもありますのでご安心下さい。
※少人数ずつの参加となるため、計3回のうち参加が1回になる事もあります。了承下さい。

持ち物：利用料200円、ハンカチ(外出先で使用)

●うちわ(花火)工作
ストローの先を切って絵の具をつけてポンポンすると、なんとキレイな花火が描けちゃう！
うちわの骨組みに貼って、世界に一つだけのオリジナルうちわが完成です。
集中力、季節感、指先の巧緻性を養う活動です。

持ち物：材料費50円

●流しおやつ
毎年恒例、流しおやつ！流しそうめんの機械を使い、おやつを
流していきます。掴みやすいものはどれか、狙いを定めて挑戦！
楽しく指先訓練ができ、涼も取れる活動です😄

NEXT 活動内容④ (7月、8月)



8月1日(火)、3日(木)、9日(水)【おやつ調理：ウィンナーパイ】
8月17日(木)、28日(月)、30日(水)【おやつ調理：ミニパフェ】

★前半のおやつ調理はウィンナーパイ🥧ウィンナーにパイ生地を巻き
トースターで焼いて完成！巻き方次第で、様々な形になります。
普段触り慣れないパイ生地に触れ、どのように膨らむかを考え、実験し
美味しく食べる活動です。

★後半のおやつ調理はミニパフェ🍨
本部で人気だった活動です。縦長のカップにシリアル、フルーチェ、
クリームなどを重ねていき、最後にフルーツを盛り付け美味しく食べます。
横から見て確認しながら、下から層にしていく工程を楽しみます。

どうしても食べられない、この具材であれば食べられるなどの
ご事情がありましたら早めにLINEにてご連絡下さい。代わりの材料を検討いたします。
食べられるもの(別のおやつ)をご持参いただくことも可能です。(作る工程のみ参加)

8月2日(水)【電車でドーナツを買いに行こう】

NEXTにとっては久々となる、電車でのおでかけ！
二俣川のジョイナステラスにあるミスタードーナツでおやつを購入します。
メニューはホームページをご参照下さい。

持ち物：
★電車代(鶴ヶ峰〜二俣川 往復)＋☆ドーナツ代300円

12歳未満…460円(★160円＋☆300円)
12歳以上…620円(★320円＋☆300円)

※交通系ICカードをご利用の方は事前のチャージをお願いいたします。
※ドーナツ代は各自持ち歩けるよう小さめの財布に入れてお持ち下さい。

8月5日(土)【夏祭り準備】 8月26日(土)【夏祭り、誕生会】

毎年恒例の夏祭り！5日は工作でちょうちんを作りお部屋を飾り付け、
26日当日はミニゲームに挑戦します。おやつもお祭りメニュー。
祭ばやしのBGMを聴きながら盛り上がりましょう！
ご希望の方はご自宅から甚兵衛など着用してのご来所もOKです！
(浴衣は着崩れ等ありますのでご遠慮下さい)

26日は8月のお友達の誕生会！お祭りムードで楽しくお祝いしましょう😊

8月7日(月)【ビニールロケット工作・ゲーム】

店先にある、傘を入れる袋を使ってロケットを作ります。できた作品を使い、
どうすればよく飛ぶか自分で考え工夫しながら、飛ばし大会をします！

NEXT 活動内容⑤ (7月、8月)



8月8日(火)【萩中公園】

東京都にある萩中公園へ遊びに行きます。SL機関車や船、電車、スペースシャトルなど楽しい
遊具が沢山！暑い中のお出かけですが、冷房の効いた涼しい休憩所もあります。遊びながら公共の
場所でのマナーや公園でのルールを学ぶ活動です。
汚れても良い、動きやすい服装でご来所下さい。
※雨天は室内活動へ変更となります。
遠出となるため、公園でお昼ごはんを食べます。
電子レンジを使用することができないため、
温め不要な形でのお弁当をご用意下さい。

持ち物：帽子

8月15日(火)【寒天遊び】

体に安全な寒天を使い、不思議な感触遊びをします！
触覚、視覚の体験を目的とした感覚統合の活動です。
感覚統合とは、発達の上で欠かせない、複数の感覚を整理したり
まとめたりする脳の機能。五感を刺激することで複雑な行動や
対応ができるようになっていくステップの一つです。

冷蔵庫で冷やした寒天を型抜きしたり、色を混ぜて実験してみたり、ひんやり、グニュグニュ、
つるつるとした感触や、キラキラと透ける色味を楽しみます。
去年うまく固まらずトロトロだったため、失敗をバネにリベンジを試みます！

8月16日(水)【泉の森】

大和にある「泉の森」という公園へ行き、
広い公園内を散策します。水車小屋、
大きな橋など自然と楽しく触れ合える公園です！
沢山の種類の植物や木、水辺の生き物の
観察ができます。サンダルで入れる小川があり
中を歩いて涼むこともできます。

持ち物：着替え(念のため全身)、タオル、帽子

8月19日(土)【フォトフレーム工作】

夏の思い出を飾る、素敵な写真立てを作ります。
材料はダンボールと折り紙！簡単な工程なのでご安心下さい。
ビーズをあしらったり折り紙の色を工夫して、自分だけの
オリジナルフォトフレームを作りましょう。

NEXT 活動内容⑥ (7月、8月)



8月23日(水)【氷あそび】

去年は牛乳パックで作りましたが、今回使うのはゴム手袋。箱の中から
ランダムで選んだ手の形の氷を握ったり水をかけたりしながら少しずつ
溶かし、中にある景品をゲットします。冷房は一旦止め、氷の冷たさを
手で感じます。少しずつ玩具が出てくる工程を楽しみ、「冷たい」
「つるつるする」「溶ける」という感覚を刺激する感覚統合の活動です。

8月29日(火)【テープボール】

密かに流行ったテープボール。本部で5月に実施し、おすすめしていただき今回取り入れました。
テープ状になったテープのフィルムを剥がしながら少しずつ丸くしていき
スーパーボールほどの大きさになったところでカッターで切り、
中から圧縮されたテープがじわじわ出てくる様子を楽しみます。
少しずつ丸くしていく工程は地道ながら、コツを掴めば楽しい作業。
指先作業と集中力も兼ねた活動です。
カッターは刃先の短いデザインカッターを使用しますが、
怪我のないよう充分に注意しながら行います。

8月31日(木)【スイカ割り】

毎年恒例、8月の終わりといえばこれ！目隠しをして、順番に棒で
スイカを叩きます。上級者は何度かその場で回転して方向感覚も
めちゃくちゃに。みんなの声の誘導でスイカまでたどり着けるでしょうか。
割れたスイカはおやつで美味しくいただきます🍉
※念入りな消毒のもと実施致します。

NEXT 活動内容⑦ (7月、8月)

あと少し
休んだら
やろう…

楽しい思い出も大切だけど…

忘れちゃいけない宿題の山。

宿題をもえぎで取り組むため
お持ちになる場合は、口頭か
連絡帳にてお知らせください。



～もえぎ本部NEXTからのおねがい(再掲載)～

鶴ヶ峰もえぎ本部NEXTの送迎車用携帯電話から

保護者様へ電話させていただく場合がございますので、
お手数ですが全台分のご登録をお願いいたします。

①070−3603−2390 ②080−9654−6840
③080−5978−7656 ④080−5055−4695

⑤施設長携帯：070-2173-9579

☎045−442−8678 FAX:045−442−8679

～欠席等の当日のご連絡につきまして～
【平日】午後の連絡ですと送迎が始まっていることもあり、LINEを確認できない

場合もございますので、当日午前中までにご連絡いただけると幸いです。
急な予定変更などの場合はできるだけ電話にてご連絡下さい。

【土曜、長期休み】朝から送迎に出ているため電話にてご連絡下さい。

夏休み中、毎日楽しい活動を計画しております。
お子様の作品や、楽しんでいる様子を掲載したいと思います。
※更新が遅れることもございますのでご了承下さい。

インスタグラム NEXT用アカウント🌸

もえぎでは、市販の虫よけスプレーとかゆみ止めクリーム
(ムヒ)を使用します。直接患部に塗らず、綿棒を使用します。
メーカー等指定がございましたら、
ご自宅で使っているものをご持参ください。

もしお肌が弱い・かぶれやすい等、体質の都合で塗る事自体が
難しい場合は、利用希望表【虫刺されについて】の欄で
「希望しない」に○をつけてご提出下さい。

◆虫刺され対策について◆
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