
★生活★　セロハンテープ・ファスナーの練習　～生活の身近な動作をみにつけよう～

✿知育✿ 　シール貼り　～指先の巧緻性～

✿おやつ作り✿ 　ぶんぶんおにぎりを作ろう🍙！(卵くらいの大きさ１つ)

★１０月から、月に一度おやつ作りを再開いたします！！🍪★

※マスクをつけ、一人ずつ行いますので連絡袋にマスクの準備をよろしくお願いいたします。

★ハロウィンWEEK★ 　何をするにかは当日のお楽しみに♬🎃

その他平日の活動予定

１０月 の 活 動 予 定

✿運動✿　サーキットに挑戦しよう！

★体力作り★　ソーラン節やみんなの好きなダンスに挑戦しよう！

✿ONEチーム✿ 　みんなでアイデアを出し合ってミニゲームを行ったり、公共のルールを学ぼう(内容は当日のお楽しみ♪)

★工作★ 　ハロウィンリースを作ろう・１１月のカレンダー作り

★ガーデニング★ 　さつまいもの観察をしよう！

16,30日（土）

１０月７・１４日(土) 外食 ～マクドナルド～
持ち物 昼食代￥１０００ー 水筒                  ※お弁当はいりません。  
◇午前はマクドナルドへ昼食を食べに行きます！ ※別紙メニューを参考にしてください♪

午後は軽運動(外遊び又は室内活動)を予定しています。

１０月７・１４日（土） 外出 ～新横浜公園～
持ち物 お弁当 水筒 療育手帳 レジャーシート

料金 無料 ※車で外出予定です。

◇少し早めに昼食をとり、(天候によっては外で昼食予定)港北区にある新横浜公園へ行きます。

活動の様子やお知らせなど《鶴ヶ峰もえぎ》

インスタグラムに投稿しています♪

１０月２１日(土) おやつ購入 ～サーティワン～
持ち物 お弁当 水筒 おやつ購入費￥６００ー

◇午前は室内活動や外遊びをします！

午後はサーティワンへおやつを食べに行きます！ ※メニュー表は後日、お渡しします！

１０月２８日（土） ～ ハロウィンWEEK～ ～さつまいもほり～
持ち物 お弁当 水筒

さつまいもほり希望者の方：汚れてもよい服装又は着替え 長ぐつ 軍手
◇午前はさつまいもほり(希望者)・ハロウィンの飾りつけをします♪

午後はみんなでハロウィンパーティーを行います！何をやるのかは当日のお楽しみに♬🎃

当日はお家からコスプレ持ってきてもOKです！！ ※もえぎにもあります。


