
日 週間 曜 活動 ねらい 特記事項

2 月 段ボールで・・・

3 火 被り物を作ろう

4 水 衣装を考えよう。

5 木 お面を作ろう。

6 金 衣装を完成！

7 土 怪獣映画祭へgo！ ・地域のお祭りを楽しもう。

8 日
9 月 スポーツの日

10 火 キッズヨガ１

11 水 キッズヨガ２ 避難訓練（不審者）

12 木 キッズヨガ３

13 金 キッズヨガ４

14 土 市民の森 ・秋の虫を観察し自然を感じて
 遊ぼう。

15 日

16 月 種類を知ろう

17 火 いくらあるかな？

18 水 何を買えるかな？

19 木 何を買えるかな？

20 金 お買物練習。

21 土 駄菓子屋へ行こう！
・決まった額の中で計算して
  選んでみよう。

22 日

23 月 牛乳パックで・・・？

24 火 王冠をつけて

25 水 組み立てよう

26 木 もう一つ挑戦

27 金 音楽を楽しもう。

28 土 ハロウィンパーティー ・皆でパーティーを楽しもう！

29 日

30 月 うれしい言葉・悲しい言葉

31 火 プチハロウィンパーティー

お買物代：200円

現地で遊べるので、お小遣いを

上限1,000円 までで
持って来て下さい。

・お金の種類を知ろう。

・お金に触れる体験をしよう。

・買い物ごっこを楽しもう。

・廃材を使う楽しさを知ろう。

・どんな音が出るか想像しよう。

・完成した楽器で楽しく演奏しよう。

・相手の気持ちを考えてみよう。

ひかり便り　　１０月号  (2023.10)
※コロナ感染症の状況・異常気象などにより、活動を変更する場合は、都度ご連絡させて頂きます。

・想像して作ってみよう。

・好きな格好を探してみよう。

・工夫をして作ってみよう。

・のびのびとリラックスして、
  楽しもう。
・色々な体の動かし方を知ろう。
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