
ひなトースト

お支度ボード

ひなかざり
食パンの上にバター(又はマーガリン)を塗り、金
平糖をのせて焼いたカラフルでかわいいトース
トを作ります。
オーブントースターで3〜4分焼いて作るひな
トースト。金平糖の程よい甘さと食パンのさっく
り感を楽しんでください

平日の活動 ①

何をどこまでやったっけ…？そんなうっかり対
策にお支度ボード！
すぐに消す場合はホワイトボードマーカーを、し
ばらく使う場合は油性ペンで項目を書き、取り
組んだ場合はビーズを終了に動かします。家を
出る時のチェックにも良いですね

スクイーズ
某フルーツゲームのようなお顔のぷにぷにスク
イーズを作ります！
風船を１つ選び、空気を膨らませたらスライム
が入ったペットボトルに装着。逆さまにひっくり
返してスライムを風船の中に入れます。口を結
んで油性ペンで顔を描いたら完成 ぷにぷに
触感を楽しみましょう!

ポチ袋づくり ラッピング

ビーズストラップ座ってドッチボール

ちょっとした小物等を入れるのに便利なポチ袋
を作ります

好きな柄のペーパーを選び、ハサミで丁寧に切
り取ります。切り取った後は紙を折り曲げて両
面テープで貼り付けたら完成です。1人５〜8枚
前後作成し、お持ち帰りとなります。

アルファベットビーズで名前を作るビーズスト
ラップを作ります。
基本の金具パーツを選んだ後、アルファベット
ビーズと色ビーズを選び、透明テグスに順番に
ビーズを通します。
最後にストラップ金具を付けたら完成です

推しの名前/自分の名前、どちらにするかは自由
です。

お尻を浮かせてはいけない、座ってドッチ
ボールを行います。
基本的なルールはドッチボールと同じです
が、「お尻は浮かせてはいけない」が通常
のドッチボールとは違ったルールです。

うっかり立ち上がってしまわないよう、気
をつけながら楽しみましょう!

3月14日はホワイトデー♡
ホワイトデーのプレゼントとして今回はラッピン
グ作業を行います。
リボン結びだけではなく、袋の留具をじゃばらに
編んだりと、作業工程はたくさんありますので、
１つずつ丁寧に行いましょう!

風船を使ってひなまつりの人形を作ります。
何度押しても起き上がってくるお内裏様とお雛
様。お顔を描いたらぷっくりシールを貼って完成
です
当日中にお持ち帰りとなります。
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