
春飾り

たまごサンド

出刈場公園
ハートの折り紙を使って四つ葉のクロー
バーがモチーフの春飾りを作ります。
２月のハートキャッチのイベントで使用し
たハートを４つ組み合わせて色紙に貼り付
けた後、ポンポンスタンプを使って腹ペコ
あおむしを描いたら完成です

平日の活動 ②

ロールパンを使ってたまごサンドを作りま
す。ジップロックの中にゆで卵を入れ、マ
ヨネーズ、黒胡椒等の調味量を入れたら手
でもみほぐします。
ジップロックの端を切り取り、半分に切り
込みを入れたロールパンに絞りながら入れ
たら完成です

カラフルツリー
シャラシャラと音がなるカラフルツリーを
作ります。
伸縮式のコードに順番にリングを通した後、
穴の空いたペットボトルキャップにコード
の端を通します。
最後にコードの端を結び、ペットボトルを
デコレーションしたら完成です。

ボッチャ 宝探しゲーム

組立作業(缶バッチ)こいのぼりづくり

ヨーロッパで生まれたパラリンピック正式
種目であるポッチャを楽しみます。
２グループに別れた後、赤玉と青玉をそれ
ぞれ上から下から、好きなように玉を投げ
ます。最初に投げられた白玉に一番近い
チームが勝ちです。相手チームにボールが
弾かれることも!?

決められた手順に沿って缶バッチを作ります。
用意されているシートの中から１枚選ぶか、白
紙のシートを選び、自身でイラストを描きます。
その後、透明フィルム、金属板をセットし、ハ
ンドルを回して金具・イラストフィルムをセッ
トしたら完成です!
※イラストの当日印刷はありません。

屋根よりは高くは無いですが、５月５日こ
どもの日に向けてこいのぼりを作ります。
折り紙で作ったこいのぼりに目玉シールを
貼った後、棒に紐で結びつけます。
最後に吹き流しを付けたら完成です

室内に隠された数字が書かれたメダルを探
し出せ!!チーム対抗宝探しゲームを行いま
す。
第1グループがメダルを隠している間は第2
グループは廊下へ。３分経ったら10枚のメ
ダルを制限時間内に探し出しましょう!その
後、交代で楽しみます

東希望が丘にある出刈場(でかりば)公園(愛称：タ
イヤ公園)に遊びに行きます。
長い石の滑り台やブランコ、ねじれたうんてい等の
遊具があるこの公園では、うんていの上に登ると電
車が見えます

橋の上から電車を見下ろすことも出来るので、時々
見下ろしても良いですね
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