
花粉症で目を真っ赤にしながら来

園するお子さんもいます。暖かく

なり過ごしやすくなった反面、花

粉に悩まされる季節となりました

ね。「花粉症のため外遊びは控え

てほしいです」などのご要望があ

りましたらお知らせください。

室内でできる活動プログラムもあ

りますので、お子さんの体調をみ

ながら活動の変更もできますので

ご安心ください。

春休期間、午前中に学習の時間を

１時間ほど設けています。学校か

ら宿題が出ているかお子さんは宿

題を持って来てください。お家か

ら学習したいテキストを持って来

て頂いても構いません。あけぼの

園でもお子さんに合わせたプリン

トを準備しておりますので、ご安

心ください。

お子さんの様子に応じて学習時間

の調整をさせて頂く場合がござい

ます。

進学・進学おめでとうございま

す！！

新しい学年、新しいお友達、新し

い先生、期待と不安が入り混じ

り・・親の方までドキドキしちゃ

いますよね〜。

何かご心配な事がありましたら学

校の様子を担任の先生にお電話等

で聞くこともできますので何なり

とご相談ください。

春休の学習

手洗い、マスク、アルコール消毒

の徹底、検温など、基本的な対応

については今後も継続していきま

す。また、食中毒などにも対応で

きる衛生環境を作ります。

体調不良を訴えた場合、または検

温をした際に37.0度以上あった場

合は様子を見てご家族へご連絡を

します。普段と違う様子が見られ

た場合にもお電話にて様子をお伝

えし今後の対応を相談いたしま

す。

夜、布団に入る前までゲームを

やっていると脳が休まらずなかな

か寝付けないことがあります。

寝る前２時間はゲームは控えるよ

うにしたいですね。

睡眠をしっかり取って元気に活動

しましょう。

花粉症対策について

利用料の口座引き落としについて
日頃は富士あけぼの園の活動にご理解・ご協力ありがとうございます。

今月の利用料の引き落とし日は３月27日（木）です。

前日までに口座残金のご確認をお願い致します。

富士あけぼの園の感染症対策と基準 ４月は以下の対策と基準とします。

基本的な対策の徹底 体調変化の基準 睡眠の質

その他お知らせ

公共施設を使って・・・
土曜日にはバスに乗ってお買い物に行ったり、図書館に行って自分の好きな本を探したり・・・と公共の施

設を使った活動を増やしています。バスの中で静かに過ごす！図書館では小さな声で話すこと！公共のルー

ルを守り活動できました。春休みにはアサヒ飲料の工場に見学に行って来ます！！見学のマナーを守りなが

ら楽しんで来ますので、またお土産話を楽しみにしていてください。

あけぼの園では午前中には学習時間を作り、午後は工作活動や身体を動かす時間を設けバランス良く一日が

過ごせるよう活動プログラムを考えております。缶バッジ作りやイースター工作の活動を楽しみにしてくれ

ているお子さんもいます。園を利用しながら春休み以降も規則正しい生活を継続していきましょう。

進級や進学に伴う期待や不安な気持にも寄り添いながら支援してまいります。

春休みの過ごし方

進級・進学

4月27日

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

昼食代・飲み物

着替え

（必要であれば）

4月13日

土曜日の

プログラム

（持ち物など）

4月6日

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

駄菓子屋さんへ

行こう
目標を立てよう

公園で身体を

動かそう
おにぎり作り

4月20日


