
もうすぐ夏休みですね～あけぼの園で過ごす時間が学校がある時より長くなります。あけぼの園で充実した

１日を過ごして欲しいという思いからスタッフみんなで様々な活動のプログラムを考えました。暑さをに負

けない身体作り、身辺の自立に向けた支援、何事にも挑戦しようとする前向きな気持ちを育てたい・・そん

なスタッフの願いが一つ一つの活動の中に込められいます。

課外活動では、こどもの国に行く予定です。園の中にいるだけでは感じることのできない空気や自然に触れ

てきます。公共のマナーや集団で行動することを実践の場で学ぶ機会とも捉えています。

夏休みの後半にはひと夏を振り返る週間も設けています。

昼食・飲み物
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公園遊び 駄菓子さんごっこ フルーツポンチ作り
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昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

水風船で遊ぼう

夏休みのお楽しみ！プールが始ま

ります。事前に水遊びのルールを

伝えて安全に楽しく活動できるよ

うにしていきます。

プールの準備をお願いします！

持ち物

水着・タオル・濡れたものを入れ

る袋・着替え

外遊びには帽子を被って

7月27日

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

熱中症対策として、外遊びの際に

は帽子を被って活動したいです。

帽子を被ることによって頭を直射

日光から防ぎます。直射日光を防

ぐだけで５～10℃前後頭の温度の

上昇を防ぐといわれています。

夏休みには、帽子を持って来てく

ださい。

プール活動

手洗い、マスク、アルコール消毒

の徹底、検温など、基本的な対応

については今後も継続していきま

す。また、食中毒などにも対応で

きる衛生環境を作ります。

体調不良を訴えた場合や検温をし

た際に37.４度以上あった場合は様

子を見てご家族へご連絡をしま

す。普段と違う様子が見られた場

合もお電話にて様子をお伝えし今

後の対応を相談いたします。

あけぼの園の玄関の壁面がアジサ

イの花に変わりました。

子ども達がアジサイの花にスタン

プを押して作品を完成させてくれ

ました。

これから季節ごとに壁面を新しく

していきます。

熱中症対策

利用料の口座引き落としについて
日頃は富士あけぼの園の活動にご理解・ご協力ありがとうございます。

今月の利用料の引き落とし日は６月27日（木）です。

前日までに口座残金のご確認をお願い致します。

富士あけぼの園の感染症対策と基準 ７月は以下の対策と基準とします。

基本的な対策の徹底 体調変化の基準 玄関の壁面

その他お知らせ

夏休みの宿題・・園では午前中に学習時間を１時間設けています。学校の宿題があるお子さんはこの時間を

利用して学習しましょう。学校の宿題がないお子さんにはあけぼの園でプリントを用意することもできます

し、ご家庭からテキスト等を持参しても構いません。また、学習が早く終わってしまったお子さんには工作

活動や手先を使った活動の促しをさせていただきます。

夏休みの最後には学習の成果をテスト？？頑張りを認め、自信につながるような声掛けをしていきますね！

夏は、知らない間に汗をかいてい

ることもあります。外遊び・室内

遊びの前後には水分補給のうなが

しをさせていただきます。園でも

麦茶の用意がありますので、水筒

の中身がなくなってしまった場合

には補充できます。お子さんの体

調の変化に気を配りながら支援し

てまいります。


