
11月23日は勤労感謝の日ですね。

普段お仕事をしたり、家事をした

りしてみんなを支えてくれている

家族に感謝する日であることを園

でも伝えていきます。

感謝の気持ちをプレゼントにして

届けますので、どうか受けてくだ

さい。

感染症対策

手洗い、マスク、アルコール消毒

の徹底、検温など、基本的な対応

については今後も継続していきま

す。また、食中毒などにも対応で

きる衛生環境を作ります。

体調不良を訴えた場合や検温をし

た際に37.４度以上あった場合は様

子を見てご家族へご連絡をしま

す。普段と違う様子が見られた場

合もお電話にて様子をお伝えし今

後の対応を相談いたします。

生活リズムを整え、睡眠時間も

しっかり確保しましょう。就寝時

間を決めて毎日同じ時間に布団に

入るようにしてみましょう。体内

時計が整うと朝の目覚めもスムー

ズになりますよ。

衣服の調整

利用料の口座引き落としについて
日頃は富士あけぼの園の活動にご理解・ご協力ありがとうございます。

今月の利用料の引き落とし日は　１０月２５日（金）です。

前日までに口座残金のご確認をお願い致します。

富士あけぼの園の感染症対策 １１月は以下の対策と基準とします。

基本的な対策の徹底 体調変化の基準 体内時計

その他お知らせ

～インスタグラム～

もうすぐハロウィンとういことで、あけぼの園の玄関の壁面にはたくさんの可愛いおばけがお出迎えしてく

れています。

あけぼの園では、インスタグラムに子ども達の作品を投稿していますので、是非、ご覧になってください。

子ども達は元気に身体を動かして

います。厚着で身体を動かすとす

ぐに汗をかいてしまい、その汗が

冷えると風邪をひいてしまう可能

性もあります。薄手のものに上着

を着るなどして調整しながら過ご

しましょう。

これから寒くなってくるとインフ

ルエンザなどの感染症が流行する

時期になります。園では定期的に

換気をし、玩具の消毒もこまめに

していきます。おやつの時には指

先まで丁寧に洗うよう引き続き声

掛けをしていきます。

勤労感謝の日

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

～秋のミニロゲイニング～

あけぼの園周辺を探検しながらチェックポイントをまわるという活動です。園周辺のポストや看板、歩行者

用の押しボタン、遊具、マンホールなどを探しながらロゲイニングを楽しみました。小集団で活動するため

行く前には今日はどこに行くか相談してから出かけています。途中、一緒に出かけたお友達が疲れた様子を

見せると相手を気遣う優しい声掛けをしてくれる子もいました。活動を楽しみながら交通ルールや・集団行

動のルールを学ぶ機会になりました。

11月30日11月23日

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

11月9日

富士あけぼの園　１１月土曜日の詳細

冬を感じよう

11月16日

お休み土曜日の

プログラム

（持ち物など）

11月2日

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

公園遊び 駄菓子さんごっこ SST


