
視点を変えて

土曜日の

プログラム

（持ち物など）

12月7日 12月14日

富士あけぼの園　１２月土曜日の詳細

クリーン大作戦～園の周りをキレイにしよう～を合言葉に園周辺のゴミ拾いに取り組みました。持参したゴミ袋がいっ

ぱいになるくらいたくさんのゴミを積極的に集めてくれました。ゴミを見つけると子ども達からは、「見つけた！」

「あった！」という元気な声が聞かれ、「”宝探し”みたいで楽しかった！」と言いながら帰って来る子もいました。小

集団の活動であることを意識するためにビブスを着用して活動に取り組みました。あけぼのクリーン隊です！！今回は

普段使わせてもらっている公園を中心にゴミ拾いをしましたが、次回は商店街の方にも出かけていきたいです。クリー

ン活動を継続し、いつも温かく見守ってくださっている地域の方々にに少しでもお役に立てたら・・と考えています。

12月21日

「どうせ僕は・・」という呟きが

聞こえることがあります。優柔不

断も裏返せば、相手のことを考え

ているから判断が遅れている！と

も取ることができます。見方を変

えるだけで、欠点と感じることの

中に良さや強みが隠れています。

見通しを持つ

手洗い、マスク、アルコール消毒

の徹底、検温など、基本的な対応

については今後も継続していきま

す。また、食中毒などにも対応で

きる衛生環境を作ります。

体調不良を訴えた場合や検温をし

た際に37.４度以上あった場合は様

子を見てご家族へご連絡をしま

す。普段と違う様子が見られた場

合もお電話にて様子をお伝えし今

後の対応を相談いたします。

生活リズムを整え、睡眠時間も

しっかり確保しましょう。就寝時

間を決めて毎日同じ時間に布団に

入るようにしてみましょう。体内

時計が整うと朝の目覚めもスムー

ズになりますよ。

マスク着用のお願い

利用料の口座引き落としについて

日頃は富士あけぼの園の活動にご理解・ご協力ありがとうございます。

今月の利用料の引き落とし日は　１１月２７日（水）です。

前日までに口座残金のご確認をお願い致します。

富士あけぼの園の感染症対策など １２月は以下の対策と基準とします。

基本的な対策の徹底 体調変化の基準 体内時計

その他お知らせ

公園でお弁当を食べよう！！12月24日（火）には近くの公園でお弁当を食べる企画を考えています。レ

ジャーシートを敷いてみんなで食べるお弁当はいつも以上に美味しく感じられると思います。公園にゴミを

捨てない！自分の食べたゴミは自分で持ち帰る!!ということも学ぶ機会にもしたいと考えています。

雨天の場合には、中止とさせて頂きます。後日、詳細のプリントを配布いたします。

急に寒くなってきましたね。園で

も咳や鼻水の風邪症状が見られる

お子さんがいます。あけぼの園で

はマスクの着用を原則としていま

す。ご協力をお願いいたします。

他児との距離感を保ちながら感染

が広がらないよう配慮して支援に

あたります。

《今まで》

タイマーが鳴ってから

→片付け開始→帰りの会

《現在》

タイマーが鳴ったら

→帰りの会開始

見通しを持ち、5分前行動ができる

よう練習中です。
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12月28日
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