
日 週間 曜 活動 ねらい 特記事項（費用）

1
2

3

4 土
今宮神社へ初詣に

行こう！
・季節の行事に興味を持ち、地元の
神社に初詣に行きましょう。

5 日

6 月 凧作り＆凧あげ

7 火 七草がゆを作って食べよう

8 水 坊主めくり大会

9 木 だるまおとし＆ふくわらい

10 金 羽根つき＆福笑い

11 土
凧揚げ＆
　ピザトースト作り

・お正月になまった体を思い切り動
かそう。

12 日

13 月 ひかり休み 成人式

14 火 お仕事クイズ

15 水 お仕事カルタ

16 木 お仕事ジェスチャークイズ

17 金 お仕事人気ランキング

18 土 車屋さんへ行こう！
・公共のルールを守りながら見
学しよう。

19 日

20 月 組木でおはなし

21 火 カルタを読もう

22 水 百人一首に挑戦

23 木 組木でおはなし

24 金 カルタを読もう

25 土
図書館＆
　和スイーツ作り

・図書館のルールを守って楽しもう。
・協力しておやつを作ってみましょう。

26 日

27 月

28 火

29 水 ますづくり

30 木 豆づくり

31 金 コロコロ鬼競争

　ひかり便り １月号  (２０２５ .1)       https://moegi-group.net/?cat=65

※コロナ感染症の状況・気象状況などにより、活動を変更する場合は、都度ご連絡させて頂きます。

・季節の行事への関心を持とう

・手や用具を使い、思いを形に
する楽しさを味わおう。

・他児と協力しながら制作を行
おう。

・伝承の正月遊びに触れて楽し
もう。

・正月遊びを通して他者との関
わりを楽しもう

鬼の的あて作り

・どんな仕事があるのか知ろう

・仕事に興味を持とう。

・文字に触れる機会を増やそう。

・おはなしをイメージしてみよう。

・文字のゲームを楽しもう。

おみくじやお守り等購入希望の場合
は、おうちの方と相談して1,000円以内
で持って来て下さい。
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駄菓子屋さんへ行こう！

手洗い練習

風呂敷遊び

避難訓練(不審者)


