
３月 の 活 動 予 定
16,30日（土）

各プログラムせつめい
就労：さくら祭りの準備をします！

マンスリーチャレンジ ：集中力：パソコンに取り組みます！

アート ：絵の具遊び『大型アート』

避難訓練：不審者を想定した避難訓練を行います！

運動 ：卓球に挑戦します！

カレンダー ：施設：チューリップ/個人：さくらのカレンダーを作ります。

ミニゲーム ：みんなで協力ゲームをします！

おやつ作り ：桜餅風おやつを作ります☆

土ようび プログラム
３月１日（土） キッズフェスタ/おやつ購入

持ち物：□キッズフェスタ購入費￥５００ □軽食 □おやつ購入代￥３００ □水筒
都岡地区センターのキッズフェスタに参加します。飲み物やフランクフルト、おえかきたこせん、バルーンアート

などを楽しみます♪午後はおやつ購入をします！

３月８日（土） 【選択】外食：サイゼリヤ/子ども会議/事前学習/お買物学習

持ち物：□昼食代￥１０００（□参加しない方はお弁当） □水筒 □お買い物￥５００以内

昼食はサイゼリヤに行きます！子ども会議では４月の外出先を決めます。今月の外出の事前

学習をします。お買い物学習はおうちの人に頼まれたものをマムに買いに行きます。

３月１5日（土） A：ランドマークタワー

持ち物：□入場料￥５００ □お弁当 □水筒 □療育手帳 □PASMO □タオル・着替え
電車でランドマークタワーへ行き上ります！PASMO￥７１０チャージしてください。

B：調理・おやつ作り

持ち物：□調理代：小学生￥２００中学生￥３００ □水筒 □マスク

お昼にロコモコ丼とスープを作ります！おやつはいちごのカップケーキを作ります！

３月２２日（土） A：調理・おやつ作り

持ち物：□調理代：小学生￥２００中学生￥３００ □水筒 □マスク

お昼にロコモコ丼とスープを作ります！おやつはいちごのカップケーキを作ります！

B：ランドマークタワー

持ち物：□入場料￥５００ □お弁当 □水筒 □療育手帳 □PASMO □タオル・着替え

電車でランドマークタワーへ行き上ります！PASMO￥７１０チャージしてください。

３月２９日（土） さくら祭り

持ち物：□さくら祭り購入費用￥２０００（内￥１０００分は可能な範囲で小銭準備） □水筒

さくら祭りに参加します！各自お仕事を担当します！お手伝いに来てくださる保護者の方を

募集しています！短時間でも大丈夫ですのでご協力していただける方はお知らせください！

・土曜日の活動は別紙にて参加の有無のご提出を

お願いいたします。

・昼食購入も可能です。レンジ・ポットは使用できま

せん。

・日々の活動の様子は【鶴ヶ峰もえぎ・さくら

Instagram】にて投稿しています！ぜひフォロー＆

いいね♡をお願いいたします♪


