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‭４‬‭月‬‭　‬‭７‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭４‬‭月‬‭　‬‭１‬‭１‬‭日‬ ‭SST‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭自‬‭分‬‭の‬‭名‬‭前‬‭や‬‭気‬‭持‬‭ち‬‭な‬‭ど‬‭を‬‭相‬‭手‬‭に‬‭伝‬‭え‬‭る‬
‭練‬‭習‬‭を‬‭し‬‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭自‬‭分‬‭の‬‭名‬‭前‬‭を‬‭言っ‬‭て‬‭み‬‭よ‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭質‬‭問‬‭を‬‭し‬‭て‬‭み‬‭よ‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭名‬‭前‬‭と‬‭一‬‭言‬‭伝‬‭え‬‭て‬‭み‬‭よ‬‭う‬

‭４‬‭月‬‭　‬‭１‬‭４‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭４‬‭月‬‭　‬‭１‬‭８‬‭日‬ ‭こ‬‭ど‬‭も‬‭の‬‭日‬‭工‬‭作‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭こ‬‭ど‬‭も‬‭の‬‭日‬‭第‬‭一‬‭弾‬‭🎏‬
‭オ‬‭リ‬‭ジ‬‭ナ‬‭ル‬‭の‬‭こ‬‭い‬‭の‬‭ぼ‬‭り‬‭を‬‭作‬‭り‬‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭手‬‭先‬‭を‬‭使‬‭お‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭ア‬‭レ‬‭ン‬‭ジ‬‭し‬‭て‬‭作っ‬‭て‬‭み‬‭よ‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭ス‬‭タッ‬‭フ‬‭か‬‭ら‬‭作‬‭り‬‭方‬‭を‬‭聞‬‭い‬‭て‬‭作っ‬‭て‬‭み‬‭よ‬‭う‬

‭４‬‭月‬‭　‬‭２‬‭１‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭４‬‭月‬‭　‬‭２‬‭４‬‭日‬ ‭運‬‭動‬‭WEEK‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭ス‬‭ト‬‭レッ‬‭チ‬‭を‬‭し‬‭て、‬‭元‬‭気‬‭な‬‭身‬‭体‬‭つ‬‭く‬‭り‬‭を‬‭し‬
‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭２‬‭つ‬‭以‬‭上‬‭ス‬‭ト‬‭レッ‬‭チ‬‭を‬‭し‬‭よ‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭最‬‭後‬‭ま‬‭で‬‭や‬‭り‬‭切‬‭ろ‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭見‬‭本‬‭を‬‭真‬‭似‬‭て‬‭ス‬‭ト‬‭レッ‬‭チ‬‭を‬‭し‬‭よ‬‭う‬

‭４‬‭月‬‭　‬‭２‬‭８‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭５‬‭月‬‭　‬‭２‬‭日‬ ‭お‬‭や‬‭つ‬‭作‬‭り‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭こ‬‭ど‬‭も‬‭の‬‭日‬‭第‬‭二‬‭弾‬‭🎏‬
‭こ‬‭ど‬‭も‬‭の‬‭日‬‭に‬‭ち‬‭な‬‭ん‬‭だ‬‭お‬‭や‬‭つ‬‭を‬‭作っ‬‭て‬‭食‬‭べ‬
‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭一‬‭口‬‭食‬‭べ‬‭よ‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭作‬‭り‬‭方‬‭を‬‭友‬‭だ‬‭ち‬‭に‬‭教‬‭え‬‭よ‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭自‬‭分‬‭で‬‭調‬‭理‬‭し‬‭よ‬‭う‬

‭‬

‭‬

‭日‬‭時‬ ‭活‬‭動‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬ ‭持‬‭ち‬‭物‬

‭４‬‭月‬‭５‬‭日‬ ‭昼‬‭食‬‭作‬‭り‬
‭（お‬‭弁‬‭当）‬

‭レ‬‭シ‬‭ピ‬‭を‬‭み‬‭て‬‭作っ‬‭て‬‭み‬‭よ‬‭う！‬ ‭・‬‭空‬‭の‬‭お‬‭弁‬‭当‬‭箱‬
‭・‬‭水‬‭筒‬
‭・‬‭マ‬‭ス‬‭ク‬
‭・‬‭エ‬‭プ‬‭ロ‬‭ン‬

‭・‬‭三‬‭角‬‭巾‬
‭・‬‭調‬‭理‬‭費‬
‭　‬‭（‬‭500‬‭円‬‭）‬

‭４‬‭月‬‭１‬‭２‬‭日‬ ‭吾‬‭妻‬‭山‬‭公‬‭園‬
‭ピ‬‭ク‬‭ニッ‬‭ク‬

‭公‬‭園‬‭で‬‭お‬‭弁‬‭当‬‭を‬‭食‬‭べ‬‭よ‬‭う！‬ ‭・‬‭お‬‭弁‬‭当‬
‭・‬‭水‬‭筒‬
‭・‬‭タ‬‭オ‬‭ル‬

‭・‬‭着‬‭替‬‭え‬
‭　‬‭（必‬‭要‬‭な‬‭方）‬

‭４‬‭月‬‭１‬‭９‬‭日‬ ‭へ‬‭び‬‭の‬‭置‬‭物‬‭作‬‭り‬ ‭今‬‭年‬‭の‬‭干‬‭支‬‭の‬‭へ‬‭び‬‭を‬
‭粘‬‭土‬‭で‬‭作‬‭ろ‬‭う！‬

‭・‬‭お‬‭弁‬‭当‬
‭・‬‭水‬‭筒‬

‭４‬‭月‬‭２‬‭６‬‭日‬ ‭つ‬‭ぶ‬‭ら‬‭の‬‭公‬‭園‬ ‭自‬‭然‬‭の‬‭中‬‭で‬‭遊‬‭ぼ‬‭う！‬ ‭・‬‭お‬‭弁‬‭当‬
‭・‬‭水‬‭筒‬
‭・‬‭タ‬‭オ‬‭ル‬

‭・‬‭着‬‭替‬‭え‬
‭　‬‭（必‬‭要‬‭な‬‭方）‬


