
4月26日

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

4月12日

富士あけぼの園　4月土曜日の詳細

この5年間、支援者でありながら

も沢山の思い出を作らせていただ

きました。園を離れることは非常

に寂しいですが、今後も子ども達

のより良い成長を願っています。

出会ってくれた皆様、

本当にありがとうございました。

花粉症対策

インフルエンザが流行していま

す。咳や鼻水の風邪症状が見られ

るお子さんもいます。あけぼの園

ではマスクの着用を原則としてい

ます。他児との距離感にも気を付

けながら感染が広がらないように

気を付けていきます。

園でも目が赤くなっているお子さ

んやく鼻水やくしゃみがでている

お子さんがいます。マスクやメガ

ネをするなどの対策をしていきま

しょう。

お薬を服用の際には連絡帳にご記

入をお願いします。

土曜日の

プログラム

（持ち物など）

4月5日 4月19日

サーキット運動 数字の勉強 飛ばしっこ

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

昼食・飲み物

着替え

（必要であれば）

母の日工作

手洗い、マスク、アルコール消毒

の徹底、検温など、基本的な対応

については今後も継続していきま

す。また、食中毒などにも対応で

きる衛生環境を作ります。

体調不良を訴えた場合や検温をし

た際に37.４度以上あった場合は様

子を見てご家族へご連絡をしま

す。普段と違う様子が見られた場

合もお電話にて様子をお伝えし今

後の対応を相談いたします。

生活リズムを整え、睡眠時間も

しっかり確保しましょう。就寝時

間を決めて毎日同じ時間に布団に

入るようにしてみましょう。体内

時計が整うと朝の目覚めもスムー

ズになりますよ。

マスク着用のお願い

日頃は富士あけぼの園の活動にご理解・ご協力ありがとうございます。

今月の利用料の引き落とし日は　３月　27日（木）です。

前日までに口座残金のご確認をお願い致します。

基本的な対策の徹底 体調変化の基準 体内時計

その他お知らせ

進級・進学おめでとうございます！

1年前のことを思い出すとどのお子さんも着実に成長しています。着替えが自分でできるように身辺の自立を目指して

頑張っている子、お箸の使い方に苦戦しながら上手に使えるようになった子、気持の切り替えがスムーズにできるよ

うに頑張っている子、それぞれの課題は違いますが一人ひとりが自分の課題に取り組みながら過ごし成長を実感してい

ます。進級・進学に伴い環境が大きく変化する時期でもあります。心配になることやご不安に感じることがありまし

たら何なりとご相談ください。

鈴木スタッフより

3月の活動より

花粉症のお子さんは目が赤くなったり、痒みがあったり鼻水が止まらなかったり…と辛そうです。3月のロゲイニング

の活動は室内バージョンも取り入れながら園内の探検を楽しみました。いつも過ごしている部屋でも見落としているも

のがあり、小集団で協力しながらポイントを探し見つけると「あったー！！」と嬉しそうな声が聞こえました。織物

体験週間では微細運動に取り組みながらオリジナルのコースターを仕上げ、廃材工作週間では、廃材から自分の作り

たいものをイメージしながら取り組んでいます。お子さんが持ち帰る作品を楽しみにしていてください。

利用料の口座引き落としについて

富士あけぼの園の感染症対策・その他


