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‭４‬‭月‬‭　‬‭２‬‭８‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭５‬‭月‬‭　‬‭２‬‭日‬ ‭お‬‭や‬‭つ‬‭作‬‭り‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭こ‬‭ど‬‭も‬‭の‬‭日‬‭第‬‭二‬‭弾‬‭🎏‬
‭こ‬‭ど‬‭も‬‭の‬‭日‬‭に‬‭ち‬‭な‬‭ん‬‭だ‬‭お‬‭や‬‭つ‬‭を‬‭作っ‬‭て‬‭食‬‭べ‬
‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭一‬‭口‬‭食‬‭べ‬‭よ‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭作‬‭り‬‭方‬‭を‬‭友‬‭だ‬‭ち‬‭に‬‭教‬‭え‬‭よ‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭自‬‭分‬‭で‬‭調‬‭理‬‭し‬‭よ‬‭う‬

‭５‬‭月‬‭　‬‭７‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭５‬‭月‬‭　‬‭９‬‭日‬ ‭公‬‭園‬‭に‬‭行‬‭こ‬‭う！‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭身‬‭体‬‭を‬‭た‬‭く‬‭さ‬‭ん‬‭動‬‭か‬‭し‬‭て、‬‭健‬‭康‬‭な‬‭身‬‭体‬‭つ‬‭く‬
‭り‬‭を‬‭し‬‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭身‬‭体‬‭を‬‭大‬‭き‬‭く‬‭動‬‭か‬‭そ‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭お‬‭友‬‭達‬‭と‬‭遊‬‭ぼ‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭公‬‭園‬‭に‬‭行‬‭こ‬‭う‬

‭５‬‭月‬‭　‬‭１‬‭２‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭５‬‭月‬‭　‬‭１‬‭６‬‭日‬ ‭SST‬‭〜‬‭お‬‭仕‬‭事‬‭WEEK‬‭〜‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭お‬‭仕‬‭事‬‭を‬‭し‬‭て‬‭ピ‬‭カ‬‭リ‬‭円‬‭を‬‭貰‬‭い‬‭ま‬‭しょ‬‭う。‬
‭お‬‭金‬‭に‬‭つ‬‭い‬‭て‬‭学‬‭び‬‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭一‬‭回‬‭お‬‭仕‬‭事‬‭し‬‭よ‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭集‬‭中‬‭し‬‭て‬‭お‬‭仕‬‭事‬‭に‬‭取‬‭り‬‭組‬‭も‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭お‬‭仕‬‭事‬‭を‬‭選‬‭ぼ‬‭う‬

‭５‬‭月‬‭　‬‭１‬‭９‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭５‬‭月‬‭　‬‭２‬‭３‬‭日‬ ‭SST‬‭〜‬‭お‬‭買‬‭い‬‭物‬‭WEEK‬‭〜‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭貰っ‬‭た‬‭ピ‬‭カ‬‭リ‬‭円‬‭を‬‭使っ‬‭て‬‭お‬‭買‬‭い‬‭物‬‭を‬‭し‬‭ま‬
‭しょ‬‭う。‬‭お‬‭金‬‭に‬‭つ‬‭い‬‭て‬‭学‬‭び‬‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭予‬‭算‬‭の‬‭範‬‭囲‬‭で‬‭お‬‭買‬‭い‬‭物‬‭を‬‭し‬‭よ‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭お‬‭金‬‭の‬‭価‬‭値‬‭を‬‭学‬‭ぼ‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭お‬‭金‬‭の‬‭計‬‭算‬‭を‬‭し‬‭て‬‭み‬‭よ‬‭う‬

‭５‬‭月‬‭　‬‭２‬‭６‬‭日‬‭　〜‬‭　‬‭５‬‭月‬‭　‬‭３‬‭０‬‭日‬ ‭運‬‭動‬‭WEEK‬

‭活‬‭動‬‭内‬‭容‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬

‭身‬‭体‬‭を‬‭た‬‭く‬‭さ‬‭ん‬‭動‬‭か‬‭し‬‭て、‬‭体‬‭力‬‭測‬‭定‬‭し‬‭て‬‭み‬
‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭☀‬‭　‬‭測‬‭定‬‭に‬‭参‬‭加‬‭し‬‭よ‬‭う‬
‭🌛‬‭　‬‭昔‬‭の‬‭自‬‭分‬‭の‬‭記‬‭録‬‭を‬‭超‬‭え‬‭て‬‭み‬‭よ‬‭う‬
‭★‬‭　‬‭色々‬‭な‬‭測‬‭定‬‭に‬‭チャ‬‭レ‬‭ン‬‭ジ‬‭し‬‭よ‬‭う‬

‭日‬‭時‬ ‭活‬‭動‬ ‭ね‬‭ら‬‭い‬ ‭持‬‭ち‬‭物‬

‭５‬‭月‬‭１‬‭０‬‭日‬ ‭ひ‬‭か‬‭り‬‭de‬‭映‬‭画‬ ‭見‬‭た‬‭い‬‭映‬‭画‬‭を‬‭選‬‭ん‬‭で‬
‭映‬‭画‬‭を‬‭楽‬‭し‬‭も‬‭う！‬

‭・‬‭お‬‭弁‬‭当‬
‭・‬‭水‬‭筒‬

‭５‬‭月‬‭１‬‭７‬‭日‬ ‭外‬‭食‬
‭（ガ‬‭ス‬‭ト）‬

‭メ‬‭ニュー‬‭を‬‭決‬‭め‬‭て‬‭外‬‭食‬‭し‬‭よ‬‭う！‬
‭お‬‭つ‬‭り‬‭を‬‭計‬‭算‬‭し‬‭よ‬‭う！‬

‭・‬‭水‬‭筒‬ ‭・‬‭お‬‭金‬
‭　‬‭(‬‭必‬‭要‬‭な‬‭分‬‭)‬

‭５‬‭月‬‭２‬‭４‬‭日‬ ‭ク‬‭イ‬‭ズ‬‭大‬‭会‬ ‭ス‬‭タッ‬‭フ‬‭や‬‭お‬‭友‬‭達‬‭の‬‭説‬‭明‬‭を‬
‭聞‬‭い‬‭て‬‭ク‬‭イ‬‭ズ‬‭を‬‭楽‬‭し‬‭も‬‭う！‬

‭・‬‭お‬‭弁‬‭当‬
‭・‬‭水‬‭筒‬

‭５‬‭月‬‭３‬‭１‬‭日‬ ‭平‬‭塚‬‭総‬‭合‬‭公‬‭園‬ ‭公‬‭園‬‭で‬‭身‬‭体‬‭を‬‭動‬‭か‬‭し‬‭て‬‭遊‬‭ぼ‬‭う！‬ ‭・‬‭お‬‭弁‬‭当‬
‭・‬‭水‬‭筒‬

‭・‬‭タ‬‭オ‬‭ル‬
‭・‬‭着‬‭替‬‭え‬
‭　‬‭（必‬‭要‬‭な‬‭方）‬


