
期間 活動

5/1～5/10 紙粘土工作週間

5/12～5/17 運動週間

5/19～5/24 感触遊び週間

5/26～5/31 折り紙週間

※ 第一回 ひかり茶話会 日時：５月１５日(木) １０：３０～１１：３０ ※

   ひかり便り５月号 (２０２５ .5)          https://moegi-group.net/?cat=65

ねらい

・家族への感謝の気持ちを伝えよう。
・工作を通して手指の発達を促し、想像力を
促そう。

・積極的に体を動かし、体力アップを目指しま
しょう。
・楽しく運動してリフレッシュしましょう。

・指先の感触を楽しみましょう。
・作る楽しさを感じましょう。

・指先を使って丁寧に折ろう。
・季節を感じながら製作に取り組もう。

絵具を使う日が多いで
す。汚れても良い服装で
お願いします。

ご家族へのプレゼント作り
を行います。
汚れても良い服装でお願
いします。

特記事項

昼食にすき家でお弁当を買って、

公園で食べましょう。

5/10  すき家＋公園 5/17 マリンホール

5/24 ソルトアート
5/31  あじさいゼリー

を作ろう

段ボールキャタピラーを作って遊びましょう。

色や感触を楽しみながら、作品を

作りましょう。

持ち物：水筒・タオル・ティッシュ・帽子

持ち物：お弁当・水筒・タオル

ティッシュ・帽子・着替え

持ち物：エプロン・三角巾・お弁当・水筒

タオル・ティッシュ・帽子

持ち物：お弁当・水筒・タオル・ティッシュ・帽子

汚れても良い服装でお願いします。

季節を感じながら、協力しておやつを作

って食べましょう。

ご家族でご相談して決めて下さい。

熱海城

グランピング

手作りトッピングカレー

貝殻博物館

ボーリング

熱海城

昼食代：１０００円程度


