
期間 活動

7/1～7/5 ほしぞら週間

7/7～7/12 交通安全週間

7/14～7/19 実験週間

7/21～7/31 夏休み週間

　　　※感染症の状況・気象状況などにより、活動を変更する場合は、都度ご連絡させて頂きます。

   ひかり便り７月号 (２０２５ .７)

学校からの宿題や、ご家庭で
のドリル等がある場合は持っ
て来て下さい。無い場合はこ
ちらで課題を出します。

ねらい

・季節の行事に興味を持とう。
・集中して丁寧に作業を行おう。

・交通ルールやマナーを理解しよう。
・安全な道路の歩き方を知ろう。

・実験を通して楽しさを感じよう。
・しっかりと説明を聞いて行いましょう。

・１日の生活リズムを作りましょう。
・楽しく有意義に過ごしましょう。

11日は熱海警察署から交
通指導員さんが来て、話

をしてくれます。

粉や絵具で服が汚れる場
合がありますので、汚れ
ても良い服装でお願いし
ます。

土曜日は混んでいる事が
予想されます。おうちで
も、公共のマナーなどお
話をしてみて下さい。

特記事項

静岡駅前にある科学館へ行きます。

マナーを守って楽しみましょう。

7/5  静岡科学館る・く・るへ行こう！ 7/12 市内散歩＆駄菓子屋さん

7/19  実験おやつ作り 7/26  萬城(ばんじょう)の滝へ行こう

交通ルールを守って市内をめぐり、駄菓子屋

さんで楽しくお買い物をしましょう。

不思議で面白いおやつを作って、楽しく食べ

ましょう。

持ち物：療育手帳、帽子・お弁当・水筒 持ち物：買い物代・マイバック・お弁当

水筒・タオル・ティッシュ・帽子

持ち物：着替え・体拭きタオル・帽子

お弁当・水筒・タオル・ティッシュ持ち物：お弁当・水筒・タオル・ティッシュ・帽子

お昼代：1.000円ぐらい(額は各ご家庭で決めて下さい。)

買い物代：３００円

中伊豆にある滝に行きます。

安全に楽しく水遊びをしましょう。

車に長時間乗ります。酔い止め等、必要に応じてお願いします。

紙粘土工作

ガラス絵具 足形鯉のぼり

ソルトアート

フィンガーペイント

紙粘土工作

他施設と合同運動プログラム

新聞紙ちぎり

7/31(木) お昼ご飯を買いに行こう
持ち物：お昼代・水筒・タオル・ティッシュ・帽子


