
夏休みプログラム

伊⾖⼩室⼭ひまわり

7⽉23⽇（⽔）∼8⽉25⽇（⽉）

＊学校により夏休み期間は異なります＊

Let's�enjoy

�the�summer�to�the�fullest.

2025



夏休みご利用のご案内
ご利用時間

    学校長期休み期間中のご利用時間は

　  10時～16時までとなります。

　　ご家庭の都合に合わせて午前中のみや

　　午後のみの利用も出来ます。

　　また、通常平日活動日の17時までのご利用は

　　基本的に行いませんが、やむを得ない事情で

　　希望される場合は、

　　あらかじめご相談お願い致します。
　　

※途中で帰られる場合や途中から利用する場合は、

保護者様による送迎でお願い致します。

送迎について
    夏休み期間のお迎えは9時～10時ごろ

　　お送りは、16時～17時ごろとなります。

　　＊周辺の道路混雑により予定どおりに到着でき

　　ない場合もございます。ご了承ください。
　　

契約日以外で利用されたい場合
   　曜日によっては、追加利用できる場合がござい

　　 ますのでお早めにご相談ください。

　　　



⾍よけスプレー・かゆみ⽌めについて
   ひまわりで⽤意している物はございますが

   個⼈で⽤意したい⽅はお預かりもできます

   のでご相談ください。

プールについて
����プールに⼊れる期間は7⽉23⽇から8⽉9⽇までと
  致します。ご了承ください。

  ⽔泳セットとは、⽔着・バスタオル

  ビニール袋（濡れた物⽤）になります。

  ＊サンダルはひまわりにありますが個⼈で⽤意

  するお⼦様は記名をお願い致します。

こちらを⽤意

しております。



  ご利⽤時には、お弁当・⽔筒・着替え・帽⼦

����汗拭きタオルを常時ご持参ください。
����また、持ち物には名前の記⼊を必ずお願いします。

  ⽔筒の中⾝は、原則⽔・お茶・スポーツドリンク

  でお願いします。

  ⽔分補給が苦⼿な⼦は、塩分チャージを持参して

  も構いません。

  ＊但し、持たせる場合は職員までお知らせください。

����学習時間を設けますので、筆箱・夏休みの課題
  プリント等ございましたら、ご持参ください。

  活動によっては別途参加費がかかる場合がござ

  います。できるだけおつりの出ないようにお持

  ちください。

  天候などの理由によりプログラムが変更となる

  場合がございます。

  お⼦様の体調が優れない時や、変わった様⼦が

  ⾒られた時は、無理をせずご家庭でゆっくりお

  過ごし下さい。また、ご利⽤時間内に体調に変

  化があった際は保護者様に連絡させていただき

  ます。



持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

カレンダー作り7⽉23⽇（⽔）

夏休み⽤カレンダーを作ろう。

好きな絵を描いて⾃分の予定を

⼊れてみよう。

7⽉24⽇（⽊） 洗⾞をしよう

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

    □着替え □汗拭きタオル □帽⼦

いつも送迎時で乗っている⾞を

ピカピカにしましょう。

7⽉25⽇（⾦） 粘⼟⼯作

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

今回は何を作ろうかな？

時間があるから

⾊塗りも挑戦！



持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

 □着替え □汗拭きタオル □お⾦：200円

アイスを作ろう7⽉26⽇（⼟）

7⽉28⽇（⽉）
お楽しみ 第1：おやつ購⼊

  第2：調理

持ち物：□お弁当 □⽔筒 □⽔泳セット □着替え

 □汗拭きタオル □お⾦ 第1：200円 第2：500円

7⽉29⽇（⽕） 座布団取りゲーム

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

ひまわりには座布団が

たくさんあるので

座布団を使います。

みんなが⼤好きなアイスを

⼿作りします。

今⽇は第1教室と第2教室は

それぞれ別の活動になります。



⽔⾵船7⽉30⽇（⽔）

7⽉31⽇（⽊） しっぽとり

⽔着になったら無敵！

ぬれても平気ですね。

どちらのチームが勝つかな？

気が抜けない真剣勝負！

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

    □着替え □汗拭きタオル □帽⼦

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

    □着替え □汗拭きタオル □帽⼦



⽣きもの探し8⽉1⽇（⾦）

8⽉2⽇（⼟）

8⽉4⽇（⽉）

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

⾵鈴をつくろう

セミ・かぶとむし・くわがた

⽣きものはどこにいるのかな？
必要な⼈は⾍除けスプレーを忘れずに！

いろいろな材料で

オリジナルの⾵鈴を

作ってみよう！

スライムはどうやって

作るのかな？

スライムを作ろう

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

    □着替え □汗拭きタオル □帽⼦



8⽉5⽇（⽕）

8⽉6⽇（⽔）

8⽉7⽇（⽊） 防災訓練

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

防災訓練はいざという時

適切に⾏動するために

必要なことです。

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

廃材⼯作

トイレットペーパーの芯で

⾊々な物を作って遊んでみよう！

前回好評だった

カラオケの復活！！

何曲歌えるかな？

カラオケ



コラージュ8⽉8⽇（⾦）

8⽉9⽇（⼟）

8⽉11⽇（⽉）

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□⽔泳セット

        □着替え □汗拭きタオル

持ち物：□⽔筒�□⽔泳セット □着替え

    □汗拭きタオル □お⾦:300円

わんこソーメン・スイカ割り

様々な素材を組み合わせて

絵を完成してみましょう。

毎年恒例のわんこソーメンと

スイカ割りを⾏います。

来年もプールが使えるように

綺麗に掃除します。

頑張ったご褒美はスイカゼリー

プール⽚付け∕スイカゼリー
持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル □帽⼦



持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル

8⽉12⽇（⽕）

8⽉13⽇（⽔）

8⽉14⽇（⽊）

夏祭り準備②

夏祭り準備①

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル

夏祭り準備1⽇⽬

グループごと準備開始！

夏祭り①

夏祭り準備2⽇⽬

完成できるかな？

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え □帽⼦

     □汗拭きタオル □300円(任意）

もえぎグループ近隣施設合同夏祭りを⾏います。

出店で買いたい⼈は300円まで使えます。

お弁当持参しないで出店で買っても⼤丈夫です。

詳しい内容は別紙にてお知らせいたします。



8⽉15⽇（⾦）

8⽉16⽇（⼟）

8⽉18⽇（⽉） スリッパ⾶ばし⼤会
持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル

誰が⼀番遠くにスリッパを

⾶ばすことができるでしょうか？

夏祭り②

バスボム作り
持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル

⼿作りのバスボムって

どのように作るのか

考えてみよう？

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え □帽⼦

     □汗拭きタオル □300円(任意）

もえぎグループ近隣施設合同夏祭りを⾏います。

出店で買いたい⼈は300円まで使えます。

お弁当持参しないで出店で買っても⼤丈夫です。

詳しい内容は別紙にてお知らせいたします。



持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル □帽⼦

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル

まちたんけん8⽉19⽇（⽕）

8⽉20⽇（⽔）

8⽉21⽇（⽊）

⾃分達で⾏き先を決めて

⾞でお出かけします。

季節⼯作

シネマ⼩室⼭

いつも⼟曜⽇開催の

シネマ⼩室⼭ですが

今回は⽔曜⽇に開催します。

8⽉の⾏事はなんですか？

何個⾔えるかな？



8⽉22⽇（⾦）

8⽉23⽇（⼟）

8⽉25⽇（⽉）

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル

持ち物：□お弁当 □⽔筒�□着替え

      �□汗拭きタオル

宿題仕上げ

夏休みの宿題は

終わっていますよね！？

チャンバラ対決

ひまわりチャンピオンは

⼀体誰になるのか？

持ち物：□⽔筒�□着替え □汗拭きタオル

     □お⾦:300円

お好み焼き

熱々のお好み焼きを

お昼に⾷べます。

楽しみですね。


