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 秋になり、今年度の折り返し地点を過ぎましたね。周りをよく見て、子ども達どうしで声をかけあったり、 

教え合ったりする姿が多くみられるようになりました。そんな姿を見てこの半年間で、集団の中でひとり 

一人が大きく成長していっていることを感じています。契約曜日以外の利用、プログラムのみの参加等、 

ご希望がありましたらお気軽にご相談くださいね！個別療育はメインの活動と合わせて行う予定です。 

 12月～冬休み（～1/6）のHUGの利用登録可能期間は、10月25日から11月10日までです。お手数ですが、期間内

にご入力をお願いいたします。25日以前は“下書き”状態での入力のみ可能で、申し込み確定のボタンは押すことができ

ません。 

  ＜11月の目標：10秒以上、手をあらおう！＞ 季節の変わり目で急に気温が下がり、体調を崩したり、

感染症が流行ったりしやすい季節になってきました。秋冬も元気に過ごせるように、水洗いだけ、せっけん

を一瞬つけただけの手洗いではなく、しっかりとばい菌をやっつけられるくらい手を洗おうという目標にし

ました。 

12月の予定 

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4 5 6 7 
全員で壁面 パワーアップ おやつ作り 

(ジャムサンド) 

工作 

（カップけん玉） 

カードゲーム大会 大和ゆとりの森公園or 

調理：こども希望メニュー 
雨天時：みんなで調理 

お休み 

8 9 10 11 12 13 14 
レクリエーション 地域清掃 工作（紙コップ 

ランタン） 

おやつ作り 

(フルーツポンチ)  

パワーアップ ラーメン博物館に行こう 

お休み 

15 16 17 18 19 20 21 
工作 

（まとあてゲーム） 

スライドブロック 

大会 

おやつ作り 

(スモアサンド)  
パワーアップ レクリエーション 大和ゆとりの森公園or 

調理：こども希望メニュー 
雨天時：みんなで調理 

お休み 

22 23 24 25 26 27 29（月） 
カードゲーム大会  レクリエーション  スライドブロック 

大会     

クリスマス会  カレーと味噌汁を作ろ

う＆公園へ行こう  

こども企画プログラム  こども 

忘年会 

大掃除 

1月5日 6 7 8 9 10 11 
電車に乗って 

初詣に行こう  

根岸森林公園へ

行こう 
雨天時：陣が下公園  

新学期スタート       

お休み 


