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1月の
プログラム紹介

もえぎチャレンジ！

曜日対抗は「輪投げ！」

恒例の曜日別対抗ゲームです。

輪投げに成功すると得点ゲット！曜日ご

とのみんなの得点を合わせて競います。

計算もみんなでするよ。

〒241-0831

横浜市旭区左近山1186-6左近山団地第7街区11号棟105

ＴＥＬ：045-465-4912

ＦＡＸ：045-465-4913

mail：asahi-staff@moegi-ikuenkai.ed.jp

特定非営利活動法人 育援会

放課後等デイサービス 旭もえぎ

１月１０日（土）放送ライブラリー

テレビ、ラジオ等の放送の仕組みを学べる

体験型の施設です。

持ち物：お弁当、水筒、リュック

追加利用のご希望もお待ちしております。ご希望は契約日の方が優先かつ先着順です。

定員になった場合はキャンセル待ちとなります。お早めのご連絡をお待ちしております。

１月１７日（土）外食「サイゼリア」

スパゲッティーやピザ等好きなメニューを予算内で選びます。

レストランでの食事のマナーを知り、友だちとの食事タイムを楽しもう。

【持ち物】水筒、小学生¥1000、中学生以上¥1200

１月２４日（土）旭スポーツセンター

広い体育館で跳んだり跳ねたり走ったり！

全身を使って身体を動かして遊びましょう。

【持ち物】お弁当、水筒、上履き、参加費￥２００

運動療育を行っています。（運動・感覚/言語）

工作による作品作りを行っています。（認知・行動）

PC作業や簡単なSST、勉強課題に取り組んでいます（健康・生活）

少人数でのミニゲームを行っています。（人間関係・社会性/言語）

【 旭もえぎより お願い 】 ー新しい受給者証が届きましたら、速やかにご提出をお願いいたしますー

◆天候やお子さんの状態等に応じて、活動内容を変更する場合がございます。 ◆活動内容によって、持ち物がございます。ご確認をお願い致します。

なお、持ち物には必ずお名前をご記入くださいませ。

◆学校の予定表が届きましたら、お手数ですがご提出をお願いいたします。 ◆利用予定の変更等ございましたら、できるだけ早めにご連絡ください。

個別療育の機会を大切にしています。少人数に分かれて

ゲームや工作、運動スキルを高める活動を行っています。

個別療育の機会を大切にしています。少人数に分かれて

ゲームや工作、運動スキルを高める活動を行っています。

１月３１日（土）調理実習「豚汁」

あたたかい汁物がうれしい季節。

材料を切って煮込んでおいしい豚汁を作ろう。

【持ち物】水筒、お米1合、参加費￥２００


