
★クリスマス会🎄の

　　　　　　　　　　ようす📷

１月 の 活 動 予 定

　　★ピザハットメニュー表・ミスドメニュー表もご確認ください★

土曜日ご利用の方

16,30日（土）

1月10日(土)
＜Aグループ＞昼食購入（ピザハット）／軽運動

持ち物 昼食購入費￥1500（お弁当は不要です） 水筒 マスク
午前はピザハットへお買い物へ行きます。事前にメニュー表にて購入予定商品をご確認ください。午後は軽運動を行

う予定です！

＜Bグループ＞外出：横浜市電保存館

持ち物 お弁当 療育手帳（手帳無しの場合￥100） 水筒 マスク
横浜市磯子区にある「横浜市電保存館」へ車でおでかけします！車両展示コーナーや鉄道ジオラマ、市電シミュレー

ターなどを見学してきます！

☆生活☆ 整理整頓をしてみよう

★工作★ ２月のカレンダー・壁面を作ろう

☆運動☆ 体力測定に挑戦しよう

★SST★ ミニゲームに挑戦しよう

☆知育☆ キューブブロックに挑戦しよう

★マンスリーチャレンジ☆★はさみの課題に挑戦しよう

☆おやつ作り☆ 悪魔のおにぎりを作ろう

★避難訓練★ 今月は【不審者編】です。
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1月17日(土)
＜Aグループ＞＜Bグループ＞調理：豚汁/おにぎり

持ち物 調理代：小学生￥200、中学生￥300（お弁当は不要です） 水筒 マスク
みんなで豚汁とおにぎりを作ってお昼に食べます！マスクをお持ちください。

午後は軽運動をおこなう予定です！

1月24日(土)
＜Aグループ＞外出：横浜市電保存館

持ち物 お弁当 療育手帳（手帳無しの場合￥100） 水筒 マスク
横浜市磯子区にある「横浜市電保存館」へ車でおでかけします！車両展示コーナーや鉄道ジオラマ、市電シミュレー

ターなどを見学してきます！

＜Bグループ＞昼食購入（ピザハット）／軽運動

持ち物 昼食購入費￥1500（お弁当は不要です） 水筒 マスク
午前はピザハットへお買い物へ行きます。事前にメニュー表にて購入予定商品をご確認ください。午後は軽運動を行

う予定です！

1月31日(土)
＜Aグループ＞＜Bグループ＞買い物学習（おやつ購入）：ミスタードーナツ

持ち物 お弁当 おやつ購入費￥500 水筒 マスク
午前中はミスタードーナツでおやつに食べるドーナツを買いにいきます！午後はバレンタインに向けたミニ工作に取り

組みます！


