
2026 旭もえぎ

のおたより

申込書の締切は

３月１４日（土）です。

最後のページの申込書のご提出を

お願いいたします。

放課後等デイサービス 旭もえぎ

横浜市旭区左近山１１８６−６
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（３月１４日（土）締め切り）

１

ごあいさつ

日頃より旭もえぎの活動にご理解とご協力

誠にありがとうございます。

日ごとに成長を見せてくれている子どもたちが、一つ大き

くなる春がすぐそこまできています。

新しい学年になる楽しみも、ちょっぴり不安も生まれる気

持をしっかり受け止めて過ごしていきたいです。

旭もえぎで過ごす春休みを楽しんでもらえるようなプログ

ラムを工夫しました。

友だちと一緒に過ごす楽しさを感じ、楽しい充実した春休

みになるようにスタッフ一同も一緒に楽しみたいと思いま

す！

沢山のご参加お待ちしております。

旭もえぎスタッフ一同



①ご利用時間について
学校の長期休暇期間中（春、夏、冬休み）のご利用時間は１０時～１６時までとなります。

②送迎時間について

朝は9時～10時の間にご自宅へお迎え、帰りは16時～17時の間にご自宅へお送りいたします。

（学休日や通常の土曜日と同様です）

③利用希望日について

本冊子巻末の「利用申込書」へご記入の上、期日迄にご提出ください。

施設での受け入れ体制の準備のため、早めに利用人数の把握が必要となっております。でき

るだけ早めにご提出いただけますようご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

提出後に変更が生じた場合はお知らせください。

提出方法はHUGの画像送付・手渡し等どのような方法でも結構です。

④欠席について

平日のご利用時と同様に、欠席することがわかり次第連絡をください。

⑤契約日外利用について

長期休暇ならではの魅力的なプログラムを多数ご用意しております。気に入ったプログラム

がございましたら、空きのある場合はご利用いただけますのでお早めにお申込みください。

（先着順）

ご契約曜日のご利用者さまが優先となり、定員に達しました際には誠に申し訳ございません

が、お断りする場合がございます。何卒ご了承ください。

ご契約曜日に欠席された場合は、同月内に限り振替えでの利用もご相談ください。

また、契約日以外に追加でご利用される場合は、支給日数を超えないよう日数をご確認の上、

お申し込みください。

⑥受給者証について

ご負担金額の上限が認定されているため、それ以上の負担金額なくご利用ができます。（実

費除く）

ご契約日に欠席された場合や、追加の利用等のご質問等ありましたら、スタッフまでお声が

けください。

⑦持ち物について

次ページより、プログラムと持ち物が一覧になっています。

毎日必要なものを準備してください。

汚れた時に衣服の交換ができるよう、着替えは毎日お持ちください。

長期休暇期間中のご利用について

２



日にち

３/26

（木）

３/27

（金）

３/28

（土）

３/30

（月）

３/31

（火）

プログラム ねらい 参加費 持ち物

外出

ズーラシア

外出先でのマナーを

守り

友だちとの外出を楽

しむ。

【手帳お持ちの場合】

無料

【手帳なしの場合】

小学生・中学生￥２００

高校生　￥３００

□お弁当

□水筒

□着替え

□帽子

□愛の手帳（お持ちの方）

調理実習

おにぎり

買い物や調理の体験

をする。

調理を楽しみ

みんなで作る食事を

味わう。

調理実習代

¥１００

□お弁当

□水筒

□着替え

□マスク

□お米1合

さくらまつり

季節恒例のおまつりを

楽しむ。

様々な人とのふれあい

を楽しむ。

お小遣い

¥1000〜¥2000

※チラシを参考にお

小遣いの額はご家庭

でご相談ください。

□お弁当（必要な人）

□水筒

□着替え

調理実習

ラーメン

買い物や調理の体験

をする。

調理を楽しみ

みんなで作る食事を

味わう。

調理実習代

¥２００

□水筒

□着替え

□マスク

ボーリング

（ラポール）

外出先でのマナーを守り

ボーリングを楽しむ。

友だちとのゲームで

人との関わりを楽しむ。

ボーリング代

¥１００

□お弁当

□水筒

□着替え

プログラム・療育のねらい・もちもの
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日にち

4/１

（水）

4/2

（木）

4/3

（金）

4/4

（土）

4/6

（月）

プログラム ねらい 参加費 持ち物

レクリエーション

自己紹介

新しい友だちを知り

楽しい活動を通して

親睦を深める。

無料

□お弁当

□水筒

□着替え

レクリエーション

自己紹介

新しい友だちを知り

楽しい活動を通して

親睦を深める。

無料

□お弁当

□水筒

□着替え

レクリエーション

自己紹介

新しい友だちを知り

楽しい活動を通して

親睦を深める。

無料

□お弁当

□水筒

□着替え

レクリエーション

自己紹介

新しい友だちを知り

楽しい活動を通して

親睦を深める。

無料

□お弁当

□水筒

□着替え

外出

お花見

季節のおでかけを

楽しみ

戸外の気持ちよさを

味わう。

無料

□お弁当

□水筒

□レジャーシート

□着替え

プログラム・療育のねらい・もちもの
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４/６（月）

４/４（土）

名前

３/２７（金） ３/２８（土）３/２６（木）

３/３０（月） ３/３１（火） ４/１（水） ４/２（木） ４/3（金）

利用申し込み書 提出期日 ３月１４日（土）

●利用希望される日に○印、欠席であれば✕をご記入ください。

契約日のご利用者様が優先となります。

●利用申込時ですでに定員に達している場合は、先着順でのご案内及びキャンセル待ちとなりま

す。予めご了承ください。

●ご提出はHUGでの画像添付、書面の手渡し、どのような方法でも構いません。

３月１４日（土）までにご提出ください。

●施設での受け入れ体制や準備の関係上、期日よりも早い提出にご協力いただけると助かります。

ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

●先着順および利用希望に合わせてになりますが、後日の変更もお受けいたします。

記入の仕方

出席：○ 欠席：✕

９


