
日 月 火 水 木 金 土

1

汗の拭き方

タオル持参

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

歯を磨こう

歯ブラシ持参

23 24 25 26 27 28 29

お休み リラックス

30 31

お休み 防災訓練 お休み

㏘夏の思い出を発表しよう

㏂シャボン玉遊び

アイスに

トッピング

氷絵の具制作

～氷で絵が描けるよ！～

公共マナー

を

知る

プール

納め

調理活動

お休み

８月分の利用希望票の提出を【７月 ２５日（土）】までにお願いします

学校の予定が立たない場合は仮予定で構いません。ご協力お願いします

31で好きなアイスを

選ぼう！

（グループに分けて）

涼を楽しむ工作①

風鈴づくり

涼を楽しむ工作②

オリジナルうちわ

お休み

８月の活動について

感触遊び

個別プログラム

～強みを伸ばそう～

   　〒417-0001

　　静岡県富士市今泉8-5-1

　　電話0545-67-0521

富士あけぼの園　8月土曜日の詳細

昼食・飲み物・着替え(必要であれば)・タオル

昼食・飲み物・着替え(必要であれば)

昼食・飲み物・着替え(必要であれば)

あけぼの通信　2026年８月号

AKEBONO NEWS

８月１日（土）

８月8日（土）

８月15日（土）

あけぼの園からのお知らせ

汗をかいたらタオルで拭いたり、

喉が乾いたら水を飲む等、

自分で行動できるように支援します。

プール活動中も適宜休憩をはさみ体調管理に気をつけながら過ごします！

富士あけぼの園８月の目標

８月22日（土） 昼食・飲み物・着替え(必要であれば)・歯ブラシ

８月29日（土） 昼食・飲み物・着替え(必要であれば)



体調管理

園では、来園時に検温をしております。いつもと違う様子が見られる場合には保護者の方

にご連絡させていただきます。手足口病も流行しています。しっかり睡眠を取って体調を

整えていきましょう。

・水着・タオル・濡れたものを入れる袋・プール帽子（必要に応じて）

・ビーチサンダル（必要ありません）・着替え（必要に応じて）

プールの持ち物

水分補給

日頃より富士あけぼの園の活動にご理解・ご協力をありがとうございます。

引き落とし日は毎月２７日となります。(２７日が土日祝日の場合は翌営業日となります)

前日までに口座残金のご確認をお願い致します。

利用料の口座引き落としについて

熱中症対策として活動の合間に適宜、水分補給の促しをさせていただいております。いつ

もより大きめの水筒のご用意をお願いいたします。

夏休みの約束

・生活リズムを崩さないように！

（早寝早起き、朝ご飯を食べよう）

・水分補給をこまめにしよう！

・プールの前にはトイレに行こう！

・外出先でもしっかり挨拶をしよう！

・困ったことがあったらスタッフに相談しよう！

★夏休みを思いっきり楽しもう！！

プログラムについて

◎プログラム内容の詳細を、後日別紙にてお知らせすることがあります。

◎天候や都合によりプログラムは変更になる場合があります。ご了承ください。

朝の学習時間

朝の学習時間（10時30分～30分程度）は、学習の時間としています。学校の宿題があるお

子様はこの時間を利用して学習に取り組みましょう。学校の宿題がないお子様も個別課題

に取り組む時間になります。


