


【夏休み期間中のお願い】
夏休み期間中は、外出活動や水遊びなどを多く予定しております。

安全に楽しく活動を行うため、以下の点についてご協力をお願いいたします。

【持ち物について】
・持ち物すべてに記名をお願いいたします。
・水筒は多めのお飲み物をご用意ください。

（お茶・水・スポーツドリンク可・紐が付いているもの推奨）
・お弁当には必ず保冷剤を入れてください。

・汗や水遊び等に備え、着替え一式をご持参ください。
・クールネックリングや冷感タオルの使用も可能です。

【活動について】
・熱中症対策を行いながら活動しますが、天候や暑さ指数等により
プログラム内容を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

【送迎について】

・夏休み期間中は、9:00に施設を出発し、順番に各ご家庭へお迎えに伺います。
・10:00までにお迎えに伺いますので、その時間内でお待ちいただきますようお願いいたします。

・帰りは16:00に活動場所を出発し、17:00までにご自宅へお送りいたします。
・交通状況や活動場所により、到着時間が前後する場合があります。

・送迎は複数のご家庭を順番に回らせていただくためご希望の時間に沿えない場合があります。
・送迎時間の調整が難しい場合は、施設までの送迎をご検討いただけますと幸いです。

子どもたちが安全に、そしてたくさんの思い出を作れる夏休みとなるよう支援してまいります。
ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。



今年の夏は・・・

宿題をどんどん攻略して突破し

夏休みを思いっきり楽しもう！！

HAPPY

Summer Vacation!!

今年の夏休みも、8月第1週までに学習を終えられるよう取り組み

後半はさまざまな活動を思い切り楽しみたいと考えています。

学習の進め方やペースについてはお子様と相談しながら

無理のないよう進めてまいります。

ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。

WINWINWINWINLOSELOSELOSELOSE

「W杯⼤作戦！！ 」「W杯⼤作戦！！ 」「W杯大作戦！！ 」



あけぼの通信あけぼの通信あけぼの通信
放課後等デイサービス

富士あけぼの園吉原中央

富士市浅間上町14‐25
サンキョービル１階２階
TEL:0545‐67‐0984吉原中央　2026年8月

今月の目標
1

3 4 5 6 7 8

１０ １１ １２ １３ １４ １５

金月 火 木水 土

シールアクセサリー作り

朝比奈昆虫館

ロゼシアター
スタンプラリー

クワガタ採り＆
富士ハーネス見学

門池公園
水遊びのみ

安部川緑地
親水公園

オープンホスピタル

染物体験
富士山樹空の森
水遊びのみ

桃鉄in静岡県
ディスカバリーパーク
焼津お化け屋敷

釣りに行こう！
広野海岸公園
水遊びのみ

ボウリング
スイカ割り
〇〇ながしBBQ ペッパーランチ

映画クレヨン
しんちゃん水運動会あけぼの泡Fes

今月のベストショット

あけぼの縁日

水遊びに行こう！

水遊びに行こう！

笑顔いっぱいの

思い出を作ろう！

お休み



１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

３1

アサヒ飲料見学

ヤクルト

工場見学

キッズジョブ2026

ロゼトレインフェスタ

あけぼーの

ブレインロッド

Summer Ver楽寿園水遊び

氷穴ツアー

クラブ活動 AKECRAFT

サンドウィッチ遠足 MOA美術館

水遊びに行こう！

【８月のプログラムについて】

・天候や気温等の状況に応じて、プログラムの内容を変更させていただく場

合がございます。あらかじめご了承ください。

・大人数での活動が難しい場合は、安全面に配慮し、活動場所やグループ

をさらに細分化して実施いたします。

・参加費は、できるだけお釣りのないようご準備いただけますと幸いです。

クラフトパーク

水遊び

中央VS進

〇〇大会

キャプテンはだれ？

しなやかチャレンジ 避難訓練

夏休み明け頑張ろう週間 

～夏の思い出を力に変えよう！～

５０音コンプリート



あけぼの通信あけぼの通信あけぼの通信
放課後等デイサービス

富士あけぼの園吉原中央・遊

富士市浅間上町14‐25
サンキョービル１階２階
TEL:0545‐67‐0984吉原中央・遊　2026年8月

今月の目標
1

3 4 5 6 7 8

１０ １１ １２ １３ １４ １５

金月 火 木水 土

シールアクセサリー作り

朝比奈昆虫館

ロゼシアター
スタンプラリー

クワガタ採り＆
富士ハーネス見学

門池公園
水遊びのみ

安部川緑地
親水公園

オープンホスピタル

染物体験
富士山樹空の森
水遊びのみ

桃鉄in静岡県
ディスカバリーパーク
焼津お化け屋敷

釣りに行こう！
広野海岸公園
水遊びのみ

ボウリング
スイカ割り
〇〇ながしBBQ ペッパーランチ

映画クレヨン
しんちゃん水運動会あけぼの泡Fes

今月のベストショット

あけぼの縁日

水遊びに行こう！

水遊びに行こう！

笑顔いっぱいの
思い出を作ろう！

お休み



１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

３1

アサヒ飲料見学

ヤクルト

工場見学

キッズジョブ2026

ロゼトレインフェスタ

あけぼーの

ブレインロッド

Summer Ver楽寿園水遊び

氷穴ツアー

クラブ活動 AKECRAFT

サンドウィッチ遠足 MOA美術館

水遊びに行こう！

【８月のプログラムについて】

・天候や気温等の状況に応じて、プログラムの内容を変更させていただく場

合がございます。あらかじめご了承ください。

・大人数での活動が難しい場合は、安全面に配慮し、活動場所やグループ

をさらに細分化して実施いたします。

・参加費は、できるだけお釣りのないようご準備いただけますと幸いです。

クラフトパーク

水遊び遠足に行こう！

風船バレーVS実

絶対倒すぞ！！！

星空ツアー アイスクラッシャー 避難訓練

夏休み明け頑張ろう週間 

～夏の思い出を力に変えよう！～



あけぼの通信あけぼの通信あけぼの通信
放課後等デイサービス

富士あけぼの園吉原中央・遊

富士市浅間上町14‐25
サンキョービル１階２階
TEL:0545‐67‐0984吉原中央・遊　2026年8月

今月の目標
1

3 4 5 6 7 8

１０ １１ １２ １３ １４ １５

金月 火 木水 土

シールアクセサリー作り

朝比奈昆虫館

ロゼシアター
スタンプラリー

クワガタ採り＆
富士ハーネス見学

門池公園
水遊びのみ

安部川緑地
親水公園

オープンホスピタル

染物体験
富士山樹空の森
水遊びのみ

桃鉄in静岡県
ディスカバリーパーク
焼津お化け屋敷

釣りに行こう！
広野海岸公園
水遊びのみ

ボウリング
スイカ割り
〇〇ながしBBQ ペッパーランチ

映画クレヨン
しんちゃん水運動会あけぼの泡Fes

今月のベストショット

あけぼの縁日

水遊びに行こう！

水遊びに行こう！

笑顔いっぱいの
思い出を作ろう！

お休み



１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

３1

アサヒ飲料見学

ヤクルト

工場見学

キッズジョブ2026

ロゼトレインフェスタ

あけぼーの

ブレインロッド

Summer Ver楽寿園水遊び

氷穴ツアー

クラブ活動 AKECRAFT

サンドウィッチ遠足 MOA美術館

水遊びに行こう！

【８月のプログラムについて】

・天候や気温等の状況に応じて、プログラムの内容を変更させていただく場

合がございます。あらかじめご了承ください。

・大人数での活動が難しい場合は、安全面に配慮し、活動場所やグループ

をさらに細分化して実施いたします。

・参加費は、できるだけお釣りのないようご準備いただけますと幸いです。

クラフトパーク

水遊び

ミッションクリア

チェック！！

タイマーチャレンジ 避難訓練

夏休み明け頑張ろう週間 

～夏の思い出を力に変えよう！～

中央ＶＳ進

○○大会 新聞紙文字探し



あけぼの通信あけぼの通信あけぼの通信
放課後等デイサービス

富士あけぼの園吉原中央・実

富士市浅間上町14‐25
サンキョービル１階２階
TEL:0545‐67‐0984吉原中央・実　2026年8月

1

3 4 5 6 7 8

１０ １１ １２ １３ １４ １５

今月の目標

金月 火 木水 土

シールアクセサリー作り

朝比奈昆虫館

ロゼシアター
スタンプラリー

クワガタ採り＆
富士ハーネス見学

門池公園
水遊びのみ

安部川緑地
親水公園

オープンホスピタル

染物体験
富士山樹空の森
水遊びのみ

桃鉄in静岡県
ディスカバリーパーク
焼津お化け屋敷

釣りに行こう！
広野海岸公園
水遊びのみ

ボウリング
スイカ割り
〇〇ながしBBQ ペッパーランチ

映画クレヨン
しんちゃん水運動会あけぼの泡Fes

今月のベストショット

あけぼの縁日

水遊びに行こう！

水遊びに行こう！

笑顔いっぱいの
思い出を作ろう！

お休み



１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

３1

アサヒ飲料見学

ヤクルト

工場見学

キッズジョブ2026

ロゼトレインフェスタ

あけぼーの

ブレインロッド

Summer Ver楽寿園水遊び

氷穴ツアー

クラブ活動 AKECRAFT

サンドウィッチ遠足 MOA美術館

水遊びに行こう！

【８月のプログラムについて】

・天候や気温等の状況に応じて、プログラムの内容を変更させていただく場

合がございます。あらかじめご了承ください。

・大人数での活動が難しい場合は、安全面に配慮し、活動場所やグループ

をさらに細分化して実施いたします。

・参加費は、できるだけお釣りのないようご準備いただけますと幸いです。

クラフトパーク

水遊び

風船バレーVS遊

絶対倒すぞ！！！

避難訓練

夏休み明け頑張ろう週間 

～夏の思い出を力に変えよう！～

バシャバシャ水遊び

マイナスイオンを

浴びよう

ゆったりリラク

ゼーションタイム



８月プログラム詳細

8/７（金）　クワガタ採り＆富士ハーネス見学
クワガタ採りを通して自然や生き物への
興味を育みます。富士ハーネス見学では
盲導犬について学び、思いやりや社会
への関心を深めましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□虫かご（大事に育てられる方のみ持ち帰り可）

8/５（水）　ロゼシアタースタンプラリー
ロゼシアタースタンプラリーを通して普段は
入れない場所を見学し、新しい発見や
社会への関心を育みます。みんなで楽し
く参加しましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

8/４（火）　シールアクセサリー作り
シールアクセサリー作りを通して色や形の
組み合わせを楽しみ発想力や表現力
を育みます。お気に入りの作品を完成
させましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

8/３（月）　門池公園（水遊び）
水遊びを通して水の感触や自然に触れ
五感を豊かに育みます。安全に気をつ
けながら楽しみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え　

8/7（金）　焼津朝比奈昆虫館
朝比奈昆虫館でさまざまな昆虫に触れ
生き物への理解や好奇心を育みます。
珍しい昆虫を探してみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル
料金：□小中学生200円□高校生300円

8/1（土）　オープンホスピタル
医療現場での体験を通して健康や
命について理解を深めます。新しい
発見ができる機会なのでみんなで参
加しましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

8/6（木）ディスカバリーパーク焼津　お化け屋敷
お化け屋敷イベントを通して、ルールを守り
ながら挑戦する気持ちや友達と協力する力
を育みます。一緒にドキドキ体験を楽しみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル
参加費：□小中学生１００円□高校生３００円

□療育手帳（持っている方）

8/５（水）　水遊びに行こう！
水遊びを通して友達と約束を守りながら活動し
人との関わりや協力する力を育みます。
みんなで夏ならではの遊びを楽しみましょう！
持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え

8/４（火）　釣りに行こう！！
釣りを通して手先を使う動作や道具の
扱いを学び、運動機能を育みます。
大物を目指して挑戦しましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

8/３（月）染物体験
染物体験を通して友達と作品を見せ合い
お互いの良さを認め合う力を育みます。
みんなで楽しく制作しましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル
□汚れてもいい服装

8/６（木）　富士山樹空の森　水遊び
水遊びを通して友達とルールを守りながら
活動し協力する力や社会性を育みます。
みんなで楽しく遊びましょう！
持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え　

8/1（土）　安部川緑地親水公園
水遊びを通して全身を動かし体力や
運動機能を育みます。夏ならではの
遊びをみんなで楽しみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え



8/15（土）　あけぼの縁日
あけぼの縁日で「えんや～さっさ！」と夏祭り気分を満喫！
ゲームやお店を回りながら、友達と協力する力やコミュニケーションを育みます。
みんなで笑顔いっぱいの思い出を作りましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

8/13（木）　スイカ割り＆〇〇流し
スイカ割り＆お楽しみ流しを通して季節の
行事を楽しみながら食への興味や社会性
を育みます。夏の思い出を作りましょう！
持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え

8/12（水）　BBQ
みんなで協力して食材を焼き自然の中で
おいしいBBQを楽しみましょう！
友達と役割分担や会話を楽しみながら
夏の思い出をみんなで作りましょう！

持ち物：□おにぎり□水筒□帽子□タオル
□汚れもいい服装　参加費：□300円

8/10（月）　ボウリング大会
ボウリングを通して体を動かす楽しさを感じ
健康的に活動する力を育みます。
元気いっぱい楽しみましょう！
持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

参加費：□１２００円

8/14（金）　ペッパーランチ
ペッパーランチづくりを通して調理器具を
安全に使い手順を守って取り組む力を育みます。
おいしい一皿を作りましょう！

持ち物：□水筒□帽子□タオル
□エプロン□バンダナ□お箸□お皿　参加費：□５００円

8/8（土）　桃鉄in静岡県　
桃鉄をオマージュしたすごろくスタンプラリー
を通して、ルールを守りながら考えて行動
する力を育みます。

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

8/13（木）　映画クレヨンしんちゃん
映画鑑賞を通して物語への理解を深め
想像力や感じる力を育みます。
みんなで楽しい時間を過ごしましょう！

持ち物：お弁当・水筒・帽子・タオル
映画鑑賞代：□１０００円

8/12（水）　水運動会
水運動会を通してルールを守りながら競技に
参加し、協力する力や社会性を育みます。
優勝を目指して頑張りましょう！

持ち物□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え

8/10（月）あけぼの泡Fes
泡遊びを通して感触を楽しみながら
五感や感覚を豊かに育みます。
みんなで泡まみれになって楽しみましょう！
持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え

8/14（金）　水遊びに行こう
水遊びを通して友達と協力しながら活動し
ルールを守って行動する力を育みます。
みんなで夏を満喫しましょう！
持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え　

8/8（土）　広野海岸公園　水遊び
大きな船の迫力を感じながら水遊びを楽しみ
全身を動かして体力や運動機能を育みます。
みんなで夏を満喫しましょう！
持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え



8/20（木）　楽寿園　水遊び

楽寿園の水遊びイベントを通して全身を動かし

体力や運動機能を育みます。

夏ならではのイベントを思い切り楽しみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え

8/19（水）　AKECRAFT

木工モニュメント作りを通して道具を

安全に使い集中して取り組む力を育みます。

素敵な作品を作りましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

□軍手（自分のサイズに合ったもの）□汚れてもいい服装

8/18（火）　クラブ活動

自分で選んだクラブ活動を通して、興味や得意なことを伸ばし、

友達と協力する力や自主性を育みます。新しいことにも挑戦しながら、楽しく活動しましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

※クラブごとで持ち物が異なるため改めてご連絡します。

8/22（土）　ロゼトレインフェスタ

ロゼトレインフェスタを通して、さまざまな

電車に触れ、興味や観察力を育みます。

鉄道の魅力をみんなで楽しみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

8/17（月）　サンドウィッチ遠足　

サンドウィッチ遠足を通して調理を行い

食への興味や生活力を育みます。

みんなで作ったサンドウィッチを持って

楽しい遠足に出かけましょう！

持ち物：□水筒□帽子□タオル

□食パン食べられる分□必要な場合おかず□保冷剤

8/21（金）　あけぼーのブレインロッド夏ver.

大人気企画「あけぼーのブレインロッド」第2弾！今回はどんなミッションが待っているかな？

チームで協力しながら考える力やコミュニケーション力を育み、ミッションコンプリートを目指しましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

8/19（水）　MOA美術館

さまざまな作品に触れ感じたことや発見したことを

友達と伝え合いながら感性や

表現する力を育みます。

みんなで芸術の世界を楽しみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

□高校生1400円□療育手帳（持っている方）

8/20（木）氷穴ツアー

鳴沢氷穴ツアーを通して自然の不思議に触れ

観察力や探究心を育みます。

神秘的な氷穴を探検しましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

参加費：□小学生２００円□中高生３５０円

8/22（土）　キッズジョブ2026

キッズジョブを通して仕事の楽しさや役割を学び

考える力や社会性を育みます。

いろいろなお仕事を体験してみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル　

8/17（月）　水遊びに行こう！

水遊びを通して友達との関わりを深め

協力する楽しさや社会性を育みます。

元気いっぱい遊びましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル

□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え



8/29（土）　アサヒ飲料見学
アサヒ飲料工場見学を通して、富士山の豊かな水が飲み物づくりにどのように
使われているのかを学び、食や自然への関心を育みます。
工場見学ならではの発見を楽しみながら、おいしさの秘密を探ってみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

8/24（月）　ヤクルト工場見学
待望のヤクルト工場見学！なかなか予約が取れない人気の工場見学に行きます。
製造工程や乳酸菌について楽しく学びながら、食や健康への興味・関心を育みます。
この機会にしか味わえない特別な体験を楽しみましょう！

持ち物：□お弁当□水筒□帽子□タオル

8/29（土）　クラフトパーク　水遊び
クラフトパークで水遊びを楽しみながら、全身を動かして体力や運動機能を育みます。
暑さ指数が基準内であれば、ふわふわトランポリンにも挑戦して、思い切り体を動かしましょう！

持ち物：□お弁当□水筒（多め）□帽子□タオル
□水着□かかとのあるサンダル又はマリンシューズ□着替え

今年も楽しいプログラムが盛りだくさん！！追加利用も大歓迎！！
たくさんのご利用お待ちしております！！

□にチェックを入れて忘れ物がないようにしましょう！！


