
もえぎだより
保土ヶ谷もえぎ
生活介護事業所
横浜市保土ヶ谷区境木町82-1
TEL:045－442－5667
FAX:045－383－9537毎日暑い日が続きますが、暑さに負けず頑張っていきましょう！

★8月のイベント・・・  8月１4日（金）避難訓練

8月25日（火）お給料日 8月11日海の日営業です

８月10日から15日は仕出し弁当の会社がお休みです。持参か買物になります。

★嘱託医訪問・・・ 8月25日（火）

★看護師訪問・・・ 毎月１回健康診断があります。

★職員研修日・・・ 8月17日(月）１４：３０に帰ります

★ラジオ体操・ウォーキングは毎日行います！

月 火 水 木 金 土
1

午

前

おひるごはん

午
おでかけ

後

3 4 5 6 7 8

午

前

おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん

午
おでかけ

後

10 11 12 13 14 15

午

前

おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん

午
おでかけ 避難

訓練
おでかけ

後

17 18 19 20 21 22

午

前

おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん

午 １４：３０に
帰る おでかけ

後

24 25 26 27 28 29

午

前

おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん おひるごはん

午
おでかけ

後

31

かいものがくしゅう せんしゃ リサイクル シュレッダー せいそう

おひるごはん

ひなんくんれん クッキング きゅうりょうび のうさぎょう こうえんにいく



             6月中旬～7月上旬もえぎギャラリー

生活介護もえぎ活動


