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季節が巡って「実りの秋・食欲の秋・運動の秋・読書の秋」をもうすぐ迎えます。あけぼの園では芋ほり、

収穫祭、調理プログラムや体を動かして発達を促す運動プログラムなどを企画しています。放課後の短い 

時間ではありますが、日々の集団生活の積み重ねと様々なプログラムを通して心や体の成長をサポートして

いけたらと思っております。 

 11月のHUGの利用登録可能期間は10月1日から10月10日までです。お手数ですが期間内に入力をお願いいたします。

1日以前は“下書き”状態での入力のみ可能で、申し込み確定のボタンは押すことができませんのでご注意ください。 

  ＜10 月の目標：手あらいうがいをしっかりしよう！＞  

子どもたちの手洗いを見ていると、手をあらうのもさっと流すだけ、うがいは口に水を含んで出すだけと

いう姿がよく見られます。感染症が流行する時期に入っているので「少しでも予防しよう！」と自分で意識

してもらえるようにこちらの目標にしました。 

11月の予定 

月 火 水 木 金 土 日 

2 3 4 5 6 7 8 
全員で壁面 

お休み 

レクリエーション おやつ作り 

ハムチーズサンド 

おやつ作り 

ミニパフェ 

海の公園へいこう♪ 

お休み 

9 10 11 12 13 14 15 
スキルアップ パワーアップ 工作（カチカチ 

クリッカー） 

スキルアップ 公園か図書館

へいこう 

収穫祭へいこう♪ 

お休み 

16 17 18 19 20 21 22 
おやつ作り 

おにぎり 

レクリエーション スキルアップ おやつ作り 

ミニパフェ 

パワーアップ お芋料理パーティー＆ 

公園へいこう♪ 

お休み 

23 24 25 26 27 28 29 

お休み 

スキルアップ おやつ作り 
フレンチトースト 

レクリエーション 工作 

（写真立て） 

おにぎりを作って公園へ

いこう＆こども会議♪ 

お休み 

30        
工作（もちもち 

粘土スライム） 

      


