
月 火 水 木 金 土

1
お誕生日会

2 LST
(お裁縫)

3 イベント
(節分)

4 工作
(壁飾り)

5 工作
(絵付け)

7
音楽

8
運動

9 工作
(ルームライト)

10 調理
(フラペチーノ)

11
おやすみ

12 調理
(バレンタインチョコ)

14 イベント
(ラッピング)

15 LST
(お裁縫)

16 LST
(クリーン活動)

17 工作
(アクアビーズ)

18 調理
(フラペチーノ)

19
買い物学習

21
工作

22 調理
(フラペチーノ)

23
おやすみ

24 LST
(パソコン)

25
運動

26 外出
(首都高MMパー

ク)

28 調理
(フラペチーノ)

キャラクタークイズ なぜ豆をまくの？

鶴ヶ峰もえぎ本部

～お知らせ～
※ご利用日以外の曜日での参加希望の方はご相談下さい。
※定員に達しますとお断りをすることがございます。ご了承ください。
※２月のご利用につきましては、２月のご利用希望表にご記載ください。

進級・進学まであと一ヶ月。新１年生のお迎えと、最上級生のお送りがまもなく始まります。
鶴ヶ峰もえぎ本部・NEXTでも新しいお友達をお迎えする準備を少しずつ始めています。もえぎの先輩として温かく
お迎えをしていただけたらと思います。
２月といえばバレンタインデー。今年は１４日が平日ということもあり、チョコづくりのリクエストがありました。しかし、
オミクロン株が猛威を奮っているため、１人で作れるバレンタインとなっております。お楽しみに！

３月は受給者証を更新される方が多くいらっしゃいます。
現在通常より発行にお時間がかかるため、書類が届きましたら
お早めにお手続きをお願いいたします。

か？豆を投げれば「魔を滅する＝魔滅（まめ）」から

節分といえば豆まき。なぜ節分に豆をまくのでしょう

ともいわれています。炭治郎達も豆で鬼を倒せたら

せつぶん まめ せつぶん まめ

まめ な ま めっ

楽ですね・・・。

たん じ ろう たち まめ おに たお

らく

このキャラの
なまえは？

キャラクタークイズこたえ：にゃんこ大戦争「ネコムート」



３日 節分
２月３日は節分です。

昨年は鬼滅の刃に登場する上弦の鬼を倒すゲーム
を行いましたが、今年は何が登場するかお楽しみ
に！
おやつには個包装の鬼滅福豆を食べます。

９日、１５日 裁縫
手袋を使った犬を作ります。

裁縫針と糸で頭を作り、綿を詰めます。目や鼻をつ
けた後は首輪の色を選びます。

最後にお名前をつけてあげるとより愛着がわきま
すね！

フラペチーノ作り
市販のミニパピコを使ってス◯バ風？フラペチーノ
を作ります。

コップの中にパピコとある物を入れるとフラペチーノ
に！？
ストローで少しずつ飲みましょう。

17日 アクアビーズ
お水でくっつくアクアビーズを使って作品を作ります。
土台に自分のイメージするキャラや物の色を考え
てビーズを並べましょう！丸いため転がらない様注
意しましょう！
乾燥時間があるため、翌日以降の持ち帰りとなります。

１４日 ラッピング
２月１４日はバレンタインデー！

キャンディーを中心に花束を作り、メッセージカードを
添えましょう！

市販の菓子を使用しますので、賞味期限内にお召し
上がりください。



日付 プログラム 料金 活動・持ち物

5日 絵付け 110円

□お弁当□水筒

真っ白なコップに陶器用のペンを使って絵
付けを行います。コップの内側と底には絵
付けが出来ませんが、外側側面に自分の
好きな文字やイラストを描きます。描き終
わった後はスタッフが焼きを行いますので、

焼き後は飲みものを入れて使うことが出来
ます。
※焼きつけに時間がかかるため、翌週以
降の持ち帰りとなります。

12日 バレンタインチョコ 無料

□お弁当□水筒

２月１４日はバレンタインデー。一足先にバ
レンタインチョコを作ります。

チョコを溶かした後、専用トレーに転写シー
トを敷いて流し入れます。冷蔵庫で固めた
チョコレートをラッピング袋に入れたら完成
です！

※ １人１２個。２セット分ラッピングします。

19日 買い物学習 500円

□お弁当□水筒 □お財布
鶴ヶ峰駅前にある不二家へおやつのお買い物に
行きます。

チョコレートケーキやショートケーキ、ミルクレー
プ等たくさんのケーキが売られている不二家。今
回はその中から１つ選んで購入をします。通常の
お買い物と違うのは帰り道。バランスを崩してし
まうと箱にべったり・・・。悲しいケーキになってし
まいます。慎重に運びましょう！
※ケーキが苦手・食べられないという方は家族

へのお土産購入や別商品のご購入へ変更でき
ます。ご相談ください。

26日 首都高MMパーク

交通費
小学生：340円

中学生以上：680円

又はICカード

入館料
無料

おやつ代
100円

□お弁当□水筒 □お財布
□レジャーシート

JR桜木町駅から歩いて10分ほどにある首
都高MMパークへ行きます。

日々たくさんの車が行き交う首都高速道路。
その首都高の安全を守る首都高パトロー
ルカーや首都高バイクをはじめ、標識板や
非常電話設備等首都高にまつわる様々な
ものが展示されています。触って楽しめる
ものもあるため、ぜひ触ってみてください！
帰りにおやつのお買い物を行います。
今回は予算100円。いつもと違う金額に計
算をしながら購入しましょう！

土曜日の活動


