
月 火 水 木 金 土

キャラクタークイズ① キャラクタークイズ② １工作
(スイッチカバー)

２外出
(パクパクパティシエ)

４裁縫
(ミニランドセル)

５工作
(スマホスタンド)

６外出
(保土ケ谷公園)

７運動
(四季の森公園)

８ LST
(お裁縫)

９外出
(ベイサイドブルー)

１１
工作

１２
お誕生日会

１３調理
(ミニピザ)

１４ LST
(洗濯畳み)

１５ LST
(買い物学習)

１６工作
(コンパクトミラー)

１８ LST
(お裁縫)

１９調理
(ミニピザ)

２０ LST
(クリーン活動)

２１
工作

２２
音楽

２３工作
(珪藻土コースター)

２５調理
(ミニピザ)

２６ LST
(お裁縫)

２７工作
(壁飾り)

２８調理
(ミニピザ)

２９
おやすみ

３０
買物＆工作

鶴ヶ峰もえぎ本部

～お知らせ～
※ご利用日以外の曜日での参加希望の方はご相談下さい。
※定員に達しますとお断りをすることがございます。ご了承ください。
※４月のご利用につきましては、４月のご利用希望表にご記載ください。

ご入学、ご進級、ご進学おめでとうございます。
暖かな日差しを浴びながら新しい学校に緊張した表情で登校する１年生。１つ先輩になりドキドキと新しいお友達を
お迎えするお兄さん・お姉さん。
また、花粉症で鼻水や涙が止まらなくなり、鼻の頭の皮膚が剥けてしまい痛そうな姿…。重度の方は頭痛もあり、
服薬や注射、メガネや花粉用スプレー、ワセリンを塗る等様々な対策を行っているかと思います。花粉シーズン到来。
ティッシュを多めに持ち歩き、鼻水を吸わないよう注意しましょう！

このキャラの
なまえは？

キャラクタークイズ①こたえ：ポケモン「ハネブー」キャラクタークイズ②こたえ：ディズニー三人の騎士より「ホセ・キャリオカ」

このキャラの
なまえは？

お友達のお名前を覚えてみよう週間



春休みの予定
日付 プログラム 料金

1日 スイッチ
カバー

無料

□お弁当 □水筒
電気を付けたり消したりするスイッチの周りに貼ること
ができるスイッチカバーをアイロンビーズで作ります。

順調に並べていたかと思いきやうっかり手が当たってし
まい並べ直し…。根気と集中力が必要なアイロンビーズ

ですが、完成した時の達成感はひとしお。１人１プレート
お渡ししての作成のため、焦らず完成を目指して頑張り
ましょう！

4日 ミニランドセル 無料

□お弁当 □水筒
フェルトを使って小さなランドセルのキーホルダーを作り
ます。

フェルトに書かれた切り取り線に沿ってハサミでフェルト
を切った後、背中当て、カバー、肩紐のパーツを順番に
針と糸を使って縫い合わせていきます。
ランドセルの色は数種類のキットのご用意がありますの
で、自分と同じ色のランドセルの色、好きな色など色を
決めて作り始めましょう！

5日 スマホ
スタンド 110円

□お弁当 □水筒
IPhoneやAndroid等携帯電話が置くことができるスマホ
スタンドを作ります。

好きなデザインに塗装後、丁寧に順番通りに組み立て
て行きます。

自分のお気に入りのペンを立てかけたり、充電コードを
刺しながら使用することができるため、キッズ携帯の充
電等ぜひ使ってみてください！

6日 保土ケ谷公園 無料

□お弁当 □水筒 □手帳 □着替え
□ヒップそり □レジャーシート

広い敷地の保土ケ谷公園へ遊びに行きます。

芝生の滑り台や長い川、滑り台やアスレチック等様々な
遊び場のある保土ケ谷公園。

お昼ごはんを公園で食べた後はお友達と一緒に公園内
で体を動かして楽しみます！

7日 四季の森公園 無料

□お弁当 □水筒 □手帳
□レジャーシート

始業式で下校時間が早いため、四季の森公園へ遊び
に行きます。
今年の3月31日に修繕・改修工事が終了したばかりの

四季の森公園。ジャンボすべり台や遊具等安全のため
にゴムチップへ変更したりと変わった場所を確認して見
ながら楽しみましょう！
※修繕工事後のため、塗装の臭いが残っている場合
がございます。



平日の活動
８日・１８日 お裁縫

ガチャポンケースとイス脚ソックスを使ったミ
ニポーチを作ります。

ストラップ紐を付けたり、ボタンを付けたりと
細かい作業が続きますので、焦らずゆっくり
と取り組みましょう！

１１日 工作
口から飛び出す!?何度でも押したくなる玩具を作
ります。

型紙に顔や身体の模様を描き、風船を貼り付け
ると口からプクリ。ラメを入れてもかわいいです
ね！

ミニピザ
餃子の皮を使ってミニピザを作ります。

餃子の皮の上にケチャップとコーン、チーズをの
せ、トースターで少し焦げ目がつく位に焼くと、パ
リッパリ！一口サイズのピザの完成です！

２６日 お裁縫
お家の人へ感謝週間に向けて、ハートのプレゼントを
作ります。

２色のフェルトを市松模様になるよう、交互に編み込み
ます。小さなお手紙等を入れ、最後に好きなリボンを
使ってリボン結び。
日頃の感謝を伝えましょう！

お洗濯畳み
Tシャツ等、お洋服畳みに挑戦！慣れるまではTシャツ畳み
機を使ってトレーニングをします。

段ボールに書かれた順番通りに折りたたむと不思議！？き
れいに畳むことが出来ます！
しっかりとシワが無いか確認してしまいましょう。



土曜日の活動
日付 プログラム 料金 持ち物・内容

2日 ぱくぱく
パティシエ 1.000円

□お弁当 □水筒
ららぽーと横浜イトーヨーカドー内にある「ぱくぱくパティシ
エ」へ行きます。
調理器具を棚から取り、渡されたレシピを見ながら作成し
ていきます。
材料を混ぜ、オーブンで焼き、待ち時間は調理器具を片
付け、と場所は違いますがしっかりと洗ってしまいましょ
う！
完成した食品はお持ち帰りとなります。

9日 ベイサイドブルー

電車代
小学生：420円
中高生：840円

ICカード可

□お弁当 □水筒
□レジャーシート
横浜駅東口から山下ふ頭までを結ぶ連節バス「BAYSIDE 
BLUE（ベイサイドブルー）」に乗車します。

通常のバスと違い、まるで２つのバスが繋がったような姿
の連節バス。右左折を繰り返しながら終点の山下ふ頭ま
で乗車をします。昼食後、付近を散策した後は再び山下ふ
頭より乗車。終点の横浜駅を目指しますが、行きに乗車し
た場所とは違う場所での降車となります。停車バス停や走
行コースも違うため、コースの違いを探して見てください！

16日 コンパクトミラー 110円

□お弁当 □水筒
自分だけのオリジナルコンパクトミラーを作ります。

型紙内に好きなイラストを描きます。端まできれいに
色を塗ったり、シールを貼った後は、汚れないよう蓋
をします。最後にラインストーンシールでキラキラに
仕上げたら完成です！
※空き時間は公園で体を動かして楽しみます。

23日 珪藻土コースター 110円

□お弁当 □水筒
珪藻土の粉末を使った珪藻土コースターを作りま
す。
珪藻土粉末を2分ほどまぜ、2つの紙コップに分け

ます。片方のコップに好きな色のアクリル絵の具
を1色だけ混ぜ入れ、型に２つを珪藻土を混ぜた
液体を流し入れます。マーブル模様のまま乾燥さ
せたら完成です。
翌日以降にお持ち帰りとなります。

30日 お菓子冷蔵庫
＆買物学習

おやつ代
200円

□お弁当 □水筒
まるで冷蔵庫？韓国で流行し、日本国内でも一時期ブー
ムとなったお菓子冷蔵庫を作ります。
ボール紙や両面テープ、色画用紙を使って一度四角形の
箱を作ります。その後顔パーツと扉を止めるベルトを付け、
完成です！
お菓子冷蔵庫という名前の通り、中にお菓子を…。

お菓子冷蔵庫の作成順番待ち・完成後にお菓子を描いに
駄菓子屋さんへ行きます。

予算内にしっかりと購入・お会計をした後は、お菓子冷蔵
庫に詰め込み。どうやってしまうか考えながら入れてみま
しょう！


