


今年も夏休みが始まります！

札幌あけぼの園では、今年も夏休みに
いっぱい楽しんでもらえるように活動を
考えました！
パワーアップしたマリオサーキットに

お買い物体験、外出先の公園は水遊びが
できる楽しい場所を選びました。毎日の
ラジオ体操は、シールを集めるといい
ことがあるかも…？
子どもたちと笑顔いっぱいで過ごせる

夏休みが来ることをスタッフ一同心待ち
にしております。
楽しい思い出いっぱい作ろうね♪

夏休み期間中の持ち物

・お弁当

・水筒

・帽子

・汗拭きタオル

・着替え

予定にない日でも水遊びをすることが

ありますので毎日着替えの準備を

お願いいたします！

※食事提供やお買い物代など、お金が必要な

活動については別途お知らせいたします♪



夏休みは食事提供がいっぱい！

７月２６日（火） バーべキュー

７月３０日（土） 焼きそば（ソース・塩）

８月１日（月） チャーハン

８月４日（木） 冷やし中華

８月１０日（水） カレーライス

８月１２日（金） うどん、そば

８月１６日（火） 流しそうめん

８月１８日（木） スパゲッティ
ミートソース

８月２０日（土） あけぼの縁日
※縁日の食べ物を昼食として提供します

※メニューや料金の詳細は、別途お知らせします。

夏休みはあけぼの園で
ご飯を食べよう♪



夏休み特別企画！！

体操してシールを
集めよう♪

今年も夏休みにみんなで体操をします！
朝の会の後に身体を動かして、元気いっぱいで
一日を始めますよ♪
体操の後は、カードにシールを貼ります！
シールを集めたら、いいことがあるかも…？



７月２７日（水）

スーパーマリオサーキット

ワールド４

大人気のマリオサーキットがパワーアップし

て帰ってきたよ！

持ち物：お弁当、水筒、帽子、汗拭きタオル、着替え



８月２日（火）

八絋学園へ行こう！

八絋学園の広い敷地を散策して、

ソフトクリームを食べよう♪

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え

※事前にアイス代を集めます。利用しない方に

は通常のおやつを提供します。

８月３日（水）

水道記念館へ行こう！

遊びながら水のことが学べるよ！

広場で水遊びもできるかも♪

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え

７月２８日（木）

お買い物体験

中の島のカフェにお菓子を買いに

行きますよ♪みんなでおいしい

おやつを食べようね！

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え

※事前にお菓子代を集めます。利用しない
方には通常のおやつを提供します。



楽しい公園が
盛りだくさん♪

８月９日（火）

川下公園へ行こう！

大きな遊水路がある公園だよ♪

水遊びを楽しんじゃおう！

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え

８月１３日（土）

東札幌公園へ行こう！

面白い形の遊具がいっぱいだよ♪

暑い日は水遊びもできる！

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え

８月６日（土）

山鼻公園へ行こう！

遊具も水遊びもできる公園だよ！

いっぱい遊んで楽しもう♪

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え

８月８日（月）

山の手草ぶえ公園へ

行こう！

西区の公園に行きます！遊水路と、

木の上の小屋があるよ♪

持ち物：お弁当、水筒、帽子、
汗拭きタオル、着替え

８月１５日（月）

真駒内あけぼの公園へ

行こう！

木陰に遊具に遊水路、いっぱい遊べ

る楽しい公園だよ！

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え



工作＆おやつ作り♪

８月５日（金）

作って遊べる工作！

水遊びのおもちゃを作ります！

作ったおもちゃで遊ぼう♪

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え

８月１１日（木）山の日

おやつ作り！

きのこの？山の日？！

甘いきのこの形のお菓子を作ろう！

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え

８月１７日（水）

作って飾れる工作！

夏を感じるきれいな飾りを作るよ♪

あけぼの園を賑やかに飾っちゃえ！

持ち物：お弁当、水筒、帽子、

汗拭きタオル、着替え



夏休みの締めは
やっぱり縁日！

８月２０日（土）

あけぼの縁日！

食べ物、飲み物、ゲーム、楽しい出し物が

いっぱいだよ！お祭り気分で遊んじゃおう♪

持ち物：水筒、帽子、汗拭きタオル、着替え

※縁日の食べ物をご購入いただき、昼食、おやつ

として提供します。詳細は別途お知らせします。



おねがい
〇支給日を超えた利用はできませんので、ご注意ください。

〇 他事業所をお休みし、あけぼの園を利用される場合は必ず事前に
他事業所にキャンセルの連絡を入れるようお願いいたします。
また、あけぼの園をお休みし、他事業所を利用される時も同じく、
利用日の３日前までにご連絡をお願いいたします。

〇活動内容は変更する場合があります。予めご了承ください。

〇活動内容の詳細は事前にご連絡いたします。

札幌あけぼの園
〒062-0933 札幌市豊平区平岸３条８丁目４−８

TEL 011-374-5724 FAX 011-374-5725


