
P22.23「夏休み利用申込書」(両面)を7月11日（月）までに
ご提出ください。

放課後デイサービス

鶴ヶ峰もえぎ
旭区今川町６０番地１ １階（ちとせ保育園となり）

TEL：045-461-9269 FAX：045-461-9426

tsurugamine_moegi@fukushimoegi.com

ホームページ http://www.fukushimoegi.com/

2022.7.21～2022.8.27

鶴ヶ峰もえぎの
夏休み



＜もえぎからのお願い＞

・体調が思わしくない（発熱がみられる）場合は、ご利用をお断りさせ
ていただきますので、ご了承ください。

→ご自宅お迎えの際、乗車前に体温をお伺いしますので、
朝必ず検温の徹底をお願い致します。

・公共施設やお店等の入館・入店時には、マスク着用が義務付けられて
いる場所もございます。活動に応じて適宜お声がけいたしますので、
必ずマスクをお持ちください。

もえぎでは、手洗い・うがいの徹底、マスクの着用、送迎車乗車前の手指消毒、
三密を避ける行動など、感染予防に努めております。
ご意見・ご質問等ありましたら、「鶴ヶ峰もえぎ」までご連絡ください。

鶴ヶ峰もえぎ ＴＥＬ：045-461-9269
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夏休みがやってきましたね♪

保護者の皆様におかれましては、日頃より鶴ヶ峰もえぎの活動に

ご理解とご協力をいただきまして、本当にありがとうございます。

楽しい思い出を増やしリフレッシュをしつつ、生活リズムを崩さない

よう2学期に繋げましょう！

長期休みならではの特別プログラムも企画いたしました♪

ぜひ、この案内をお子さまと一緒にご覧ください。もえぎで過

ごす夏休みがお子様にとって、かけがえのない素晴らしい思い出

となることを心から願い、スタッフ一同協力し、安全に活動が行え

るよう日々準備を進めております。乞う、ご期待ください。

鶴ヶ峰もえぎ 一同



もえぎでは必ず学習の時間をとっています。
学校の宿題がある場合はお持ちください。
無い場合はお子さまの学力に応じた学習プリントを
用意しています。
わからない問題はスタッフがついて教えますので
ご安心ください。
ぜひ“もえぎで過ごす時間”を活用してください。
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正しい手洗い方法

うがいもわすれずに！！
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7月21日(木)
工作：アクアリウムジャー

夏休みの工作課題にピッタリ！！
オリジナルのアクアリウムジャーを
作ろう☆彡

持ち物：
□昼食 □水筒
□帽子
□工作費￥200
□レジャーシート
(療育手帳)

７月2２日(金)
横浜ラポールボックス

暑い日が続いて長い時間外遊びができないので、
クーラーの効いた室内で元気いっぱい身体を
動かそう！

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□上履き □レジャーシート
□療育手帳 □タオル
(必要に応じて着替え)

～プログラム～
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7月23日(土）
昼食購入・ドッチボール大会

７月25日(月)
子ども会議

午前は近隣のスーパーへ昼食を買いに行きます。
午後はもえぎの園庭で施設対抗ドッチボール大会に
参加します！ルール守りながら、みんなで力を合わ
せて頑張ろう！！
※別メニューも準備してますので、ご相談ください。

持ち物：
□購入費￥700
□水筒 □ビニール袋
□帽子 □レジャーシート
□タオル
(必要に応じて着替え)

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
(療育手帳)
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8月15日(月)に何をやりたいのか
子どもたちだけで会議をします！
決まっている予算内で自分たちが
欲しい物、行ってみたいお出かけ
の企画など考えよう！



７月27日(水)

ぽこトランポリン

７月26日(火)

トワコロン作り

最近人気のトワコロン☆
好きなパーツを組み合わせて自分だけの
オリジナルトワコロンを作ろう！！

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□工作費￥200
(療育手帳)

保土ヶ谷にあるぽこトランポリンへ
行きます！大きなトランポリンで
元気いっぱい跳んでみよう！

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート □タオル
（動きやすい服装）
(療育手帳)
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７月28日(木)
子ども会議

8月18日(木)に何をやりたいのか
子どもたちだけで会議をします！
決まっている予算内で自分たちが
欲しい物、行ってみたいお出かけ
の企画など考えよう！

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
（療育手帳）

7月29日(金)
ミスタードーナツを買って食べよう

ミスタードーナツへドーナツを買いに
行って食べます！(テイクアウトします)
買物を通してマナーを学び、金銭の勉強
も行います。
※メニュー表を参考に選んでください♪

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート □タオル
□購入費￥200-
□メニュー表 (療育手帳)
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外出では保土ヶ谷にある陣が下公園へ
行きます！元気いっぱい身体を動かそう！
買物ではスーパーへ昼食を買いに行きます。

7月30日(土)
A:外出(陣が下公園)
B：買物(スーパー)

持ち物：
A：（外出) □お弁当 □水筒
□帽子 □レジャーシート □タオル
□療育手帳 (必要に応じて着替え)

B：（買物） □水筒 □帽子
□購入費￥700- □ビニール袋
□レジャーシート

8月1日(月)
水遊び・ミニ工作(下敷き)

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
□水遊びセット
(着替え・タオル・サンダル)
水着でもOKです！

もえぎの園庭で水遊びをします！
ルールを守りながら思う存分水遊びをしよう！
また、ミニ工作でオリジナル下敷きを作ります☆
※8/1（月）～8/5（金）まで水遊び・ミニ工作週間
となります。
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8月2日(火)
水遊び・ミニ工作(シール)

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
□水遊びセット
(着替え・タオル・サンダル)
水着でもOKです！

もえぎの園庭で水遊びをします！
ルールを守りながら思う存分水遊びをしよう！
また、ミニ工作でオリジナルシールを作ります☆
※8/1（月）～8/5（金）まで水遊び・ミニ工作週間
となります。

8月3日(水)
水遊び・ミニ工作(スライム)

もえぎの園庭で水遊びをします！
ルールを守りながら思う存分水遊びをしよう！
また、ミニ工作でスライムを作ります☆
※8/1（月）～8/5（金）まで
水遊び・ミニ工作週間となります。

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
□水遊びセット
(着替え・タオル・サンダル)
水着でもOKです！
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8月4日(木)
水遊び・ミニ工作(プラバン)

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
□水遊びセット
(着替え・タオル・サンダル)
水着でもOKです！

もえぎの園庭で水遊びをします！
ルールを守りながら思う存分水遊びをしよう！
また、ミニ工作でプラバンを作ります☆
※8/1（月）～8/5（金）まで水遊び・ミニ工作週間
となります。

8月5日(金)
水遊び・ミニ工作(サマーカード)

もえぎの園庭で水遊びをします！
ルールを守りながら思う存分水遊びをしよう！
また、ミニ工作でサマーカードを作ります☆
※8/1（月）～8/5（金）まで水遊び・ミニ工作週間
となります。

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
□水遊びセット
(着替え・タオル・サンダル)
水着でもOKです！
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8月6日(土)
ブルーベリー狩り

下瀬谷にあるみのり農園へブルーベリー狩りに
行きます！
取ったブルーベリーは持ち帰ります。
そのまま食べても、ジャムにしても美味しいです！
※その場では食べません！
※大雨の場合は工作に変更します。

持ち物：
□購入費￥700 □水筒
□帽子 □ビニール袋
（療育手帳）

8月8日(月)
昼食購入・コスプレ大会

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子 □タオル
□入場料￥100
□ブルーベリー代￥500
(療育手帳)

午前は近隣のスーパーへ昼食を買いに行きます。
午後は自分の好きなキャラクターなどに変身して
写真を撮り合おう📷
※コスプレを持っている人は持って来てもOKです。
もえぎに2、3着ほど準備してあります！
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8月9日(火)
ファンタジーキッズリゾート

海老名にあるファンタジーキッズリゾートへ
行きます！公共の場でマナーや集団行動を
身につけながら元気いっぱい遊ぼう！！☆彡
※13：30～14：30の為、早めに昼食を食べます。

8月10日(水)
もえぎ木工教室
かき氷作り

午前はもえぎ木工教室をします！！
何を作るのかは当日のお楽しみ♫
(もえぎで使うものを作ります。)
午後はかき氷を1人ずつ作って外で食べます！

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
（必要に応じて着替え）
(療育手帳)

12

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子 □療育手帳 □タオル
□料金：手帳有￥335 手帳無￥670

※料金ですが、夏休み期間の為料金の変更の
場合があります。7月中旬ころ料金が分かりますの
で後日お知らせいたします。



8月12日(金)
横浜ラポール(サブアリーナ)

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□上履き □タオル
(療育手帳)
(動きやすい服装)
(必要に応じて着替え)

8月13日(土)
買物(ビッグボーイ)・水遊び

買物ではビッグボーイに昼食を買いに行きます。
別紙メニューを参考にしてください♪
午後は園庭で水遊びをします！

持ち物：
□水筒 □帽子 □ビニール袋 □タオル
□購入費￥1000-
□メニュー表
□水遊びセット
(着替え・タオル・サンダル)

暑い日が続いて長い時間外遊びができないので、
クーラーの効いた室内で元気いっぱい身体を
動かそう！
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8月15日(月)
子ども会議

7月25日(月)に話し合って決まったこと
をみんなで実行しよう！！

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
(療育手帳)

8月16日(火)
昼食購入(マクドナルド)・流しおやつ

持ち物：
□購入費￥1000 □水筒
□帽子 □レジャーシート
(療育手帳)

午前はマクドナルドへ昼食を買いに行きます！
午後は流しおやつをします。流れてくるおやつを
箸やスプーンで取ってみよう！
※取ったおやつは持ち帰ります。
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8月17日(水)
スーパーに昼食を買いに行こう

近隣のスーパーへ昼食を買いに行きます。
￥700以内で何が買えるのか考えながら
買物を楽しもう♪

持ち物：
□購入費￥700 □水筒
□帽子 □ビニール袋
□レジャーシート
(療育手帳)

8月18日(木)
子ども会議

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
(療育手帳)

7月28日(木)に話し合って決まったこと
をみんなで実行しよう！！
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8月19日(金)
ぽこトランポリン

保土ヶ谷にあるぽこトランポリンへ
行きます！大きなトランポリンで
元気いっぱい跳んでみよう！

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート □タオル
（動きやすい服装）
(療育手帳)

8月20日(土)
ファンタジーキッズリゾート

海老名にあるファンタジーキッズリゾートへ
行きます！公共の場でマナーや集団行動を
身につけながら元気いっぱい遊ぼう！！☆彡
※13：30～14：30の為、早めに昼食を食べます。
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持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子 □療育手帳 □タオル
□料金：手帳有￥335 手帳無￥670

※料金ですが、夏休み期間の為料金の変更の場合
があります。7月中旬ころ料金が分かりますので
後日お知らせいたします。



8月22日(月)
アイスクリームを買いに行こう

川沿いを散歩して、近隣のスーパーへ
アイスクリームを買いに行きます！！
散歩後は冷たいアイスを食べながら涼もう～

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□購入費￥200 □タオル
□ビニール袋 (療育手帳)

8月23日(火)
崎陽軒見学

横浜の名物、崎陽軒へ見学に行きます！！
どうやって作られているのか普段見る事のでき
ない工程を楽しみながら見学しよう♪
※見学時間が12：30～14：00頃ですので、
早めに昼食をとってから行きます。

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
□療育手帳
※見学費は無料です！

17



8月24日(水)
流しおやつ・水遊び

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□水遊びセット
(着替え・サンダル・タオル)
水着でもOKです！

流れて来るおやつを箸やスプーンで
取ってみよう！！
また、もえぎの園庭で水遊びをします。
※取れたお菓子は持ち帰ります！

8月25日(木)
缶バッジ作り

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
□レジャーシート
(療育手帳)

好きなキャラクターでオリジナルの缶バッジ
を作ろう！！鞄やキャップにつけてオシャレ
を楽しもう♪
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8月26日(金)
もえぎ夏祭り

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
(療育手帳)

毎年恒例もえぎ夏祭り！
今年は秘密のゲームがあるかも・・・・♪♪

8月27日(土)
もえぎ夏祭り

持ち物：
□お弁当 □水筒 □帽子
(療育手帳)
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毎年恒例もえぎ夏祭り！
今年は秘密のゲームがあるかも・・・・♪♪



活動の様子やお知らせなど
《鶴ヶ峰もえぎ》インスタグラムに投稿しています♪

フォロー・コメント・いいね💛お待ちしてます

★天候やコロナウイルスの状況、その他都合により予定が変更になる場合が
ございます。ご了承ください。

★お子さまの体調と安全を第一に考え無理のない活動を行います。
状況に応じて活動途中でも予定を変更する場合もございます。

★持ち物のお忘れの無いようご注意ください。
★持ち物には必ず記名をお願い致します。
★三密を避けた活動をおこなうため、外へ出ます。
療育手帳をお持ちください。

★水筒には１日の活動が出来る十分な量の水分をお持ちください。
（中身はお茶・水・スポーツドリンク可）

ご協力の程よろしくお願いします。

～鶴ヶ峰もえぎさくら公式LINE～
ご利用についてのご連絡はLINEからもできます！！

QRコード
読み取り→

～初回登録～
QRコード読み取り→お友達追加→
トークにて「ご利用児童名」を
お送りください！！
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長期休み中のご利用について

①ご利用時間について
学校長期休み期間中（春、夏、冬休み）のご利用時間は１０時～１６時までとなります。
通常の平日活動日の17時、18時までのお預かりは行っておりません。

②送迎時間について
朝は９時～１０時の間に、ご自宅にお迎え、帰りは１６時～１７時の間に
ご自宅にお送りいたします。（通常の土曜日と同様です）

③利用希望日について
本冊子巻末の「夏休み利用申込書」を7月11日（月）までにご提出お願いいたします。

※施設での受け入れ態勢の準備のため、早めの利用人数の把握が必要となっております。
できるだけ早めにご提出いただけますようご協力のほどよろしくお願い申し上げます。
ご提出方法はメール、ＦＡＸ、手渡し、LINEどのような方法でも結構です。

④契約日外利用について
（ご利用の際は受給者証の支給日数を確認ください）

長期休みならではの魅力的なプログラムを多数ご用意しております。気に入ったプログラムが
ございましたら、空きのある場合はご利用いただけますのでお早めにお申込ください。(先着順)
ご契約曜日のご利用者さまが優先となりますので、定員に達しました際には誠に申し訳ございま
せんが、お断りする場合がございます。何卒ご了承ください。
ご契約曜日に欠席された場合は同月内に限り振替えにて利用が可能ですので、ご利用ください。
また、契約日外に追加でご利用される場合は、月内の利用日数が受給者証の支給日数を超えます
と負担金が生じますので、日数をご確認の上お申し込みください。

【放課後等デイ】ワンポイントアドバイス
①受給者証の利用可能日数は全部消化した方がお得です！！
➡ご負担金額の上限が設定されているため、それ以上の加算負担なく
ご利用できます。

➡逆に利用日数が少ないと、行政よりの支給利用可能日数が減らされてしまう
場合もあります。

②振替利用を活用しましょう！！
例1)(月)お休みした場合 → 契約曜日以外の(土)に追加利用◎

➡欠席は同月内であれば振替利用が可能です。

例2) (月)通所をお休みした場合 → 代替的支援でのご利用◎
➡ご自宅で取り組める課題や学習のお渡し・TEL等による相談支援が対応可能です。

お子様の体調やご気分にもよりますが、折角のご利用可能サービスを有用に
ご活用されることをお勧めいたします。
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夏休み利用申込書
（7月２1日～8月27日）

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
手
渡
し
に
て
ご
提
出
の
方
は
、
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

★ご利用希望日に〇印をご記入ください、お休みの場合は✕をご記入ください。

★ご提出は、メール、ＦＡＸ、手渡し、LINEどのような方法でも構いません。

7月11日（月）までにご提出いただきますよう、ご協力をお願いします。

★お申し込み後、変更がある場合はご連絡ください。

ご利用者名前

日付 7/21 7／22 7／23 7／25 7／26 7／27

曜日 木 金 土 月 火 水

活動
内容

工作：アク
アリウム
ジャー

横浜
ラポール
(ボックス)

ドッチボー
ル大会

子ども
会議

工作：
トワコロン

ぽこトラン
ポリン

利用
希望

日付 7/29 7／30 8／1 8／2 8／3 8／4

曜日 金 土 月 火 水 木

活動
内容

ミスター
ドーナツ

A：外出
陣が下公園
B：買物
スーパー

水遊び
・

ミニ工作
(下敷き)

水遊び
・

ミニ工作
(シール)

水遊び
・

ミニ工作
(スライム)

水遊び
・

ミニ工作
(プラバ
ン)

利用
希望

7／28

木

子ども
会議

8／5

金

水遊び
・

ミニ工作
(サマー
カード)

日付 8/6 8／8 8／9 8／10 8／12 8／13

曜日 土 月 火 水 金 土

活動
内容

ブルーベ
リー狩り

昼食購入
・

コスプレ大会

ファンタ
ジーキッズ
リゾート

木工教室
・

かき氷作り

横浜
ラポール
(サブア
リーナ)

買物
(ビッグ
ボーイ)
・

水遊び

利用
希望

8／15

月

子ども
会議
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日付 8/16 8／17 8／18 8／19 8／20 8／22

曜日 火 水 木 金 土 月

活動
内容

昼食購入
(マクドナル

ド)
・

流しおやつ

昼食購入
（スーパー）

こども
会議

ぽこトラン
ポリン

ファンタ
ジーキッズ
リゾート

アイスク
リーム購
入

利用
希望

日付 8/24 8／25 8／26 8／27

曜日 水 木 金 土

活動
内容

流しおやつ
・

水遊び

工作：
缶バッジ

もえぎ
夏祭り

もえぎ
夏祭り

利用
希望

8／23

火

崎陽軒
見学

スタッフチェック欄 日にち・スタッフ名

提出日の確認

利用日の返事

★ご契約曜日外の追加利用につきましては、定員の関係上、
お断りする場合がございます。予めご了承ください。
また、追加利用の際は、月の支給日数を超えないよう、管理をお願い致します。

※契約日以外のご利用追加につきましては、後日ご連絡致します。
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7/29(金) ミスタードーナツ

なまえ

選んだドーナツが売り切れで店舗にない場合がありますので、
必ず200円をお持ちください。

裏面もあります！





8月13日(土) ビックボーイ
なまえ

裏面もあります。

必ず￥1000をお持ちください。





8/16(火) マクドナルドメニュー
なまえ

裏面もあります。

必ず￥1000をお持ちください。




