
鶴ヶ峰もえぎ生活介護 

横浜市旭区今川町 60－１ 

TEL：045-461－9269  

FAX：045-461－9426  

                                  

 

コロナ禍対策として、通常のおやつは継続いたしますが、調理は自粛させていただいております。

何卒ご理解とご協力をお願いします。 

月 火 水 木 金 土 

１  ２  ３  ４  ５  ６  

AM せんしゃ 

 

AM AM AM AM AM ウォーキング

（昼食購入） 

    てあらいタイム     てあらいタイム     てあらいタイム     てあらいタイム     てあらいタイム     てあらいタイム 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM 自立支援 

 

８  ９  １０  １１  １２  １３  

AM 

 

AM AM 山の日 AM AM ウォーキング

（昼食購入） 

    てあらいタイム     てあらいタイム     てあらいタイム      てあらいタイム     てあらいタイム 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

 PM プール 

室内ワーク 

PM 自立支援 

 

１５  １６  １７  １８  １９  ２０  

AM AM AM AM AM AM ウォーキング

（昼食購入） 

    てあらいタイム     てあらいタイム     てあらいタイム 嘱託医    

看護師検診 

    てあらいタイム     てあらいタイム 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

職員研修のため 

１４：３０送迎 

PM プール 

室内ワーク 

PM 自立支援 

 

２２  ２３  2４  2５  2６  2７  

AM 

    てあらいタイム 

AM 

    てあらいタイム 

AM 

    てあらいタイム 

AM 

    てあらいタイム 

AM 

    てあらいタイム 

AM 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

川合ケアプラザの

夏祭りに行こう！ 

      

２９  ３０  ３１     

夏祭り１日目 夏祭り２日目 AM    

    てあらいタイム     てあらいタイム      てあらいタイム    

PM プール 

室内ワーク 

 

PM プール 

室内ワーク 

PM プール 

室内ワーク 

   

① 自立活動が月～土にはいっています。（ Independence 

Activity ）  

② てあらいタイムで念には念を入れて手を洗いましょう。 

③ 午後はプール遊びと室内ワークを交代制で行います。 

④ ２９日、３０日は施設内での夏祭りを予定しています。 

⑤ 次回の職員会議は９月８日（ 木） を予定しています。１４時３

０分送迎開始になります・ 

職員会議は 7 


