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体力向上週間

➡
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「ありがとう」や「いつもお疲れ様です」の気持ちを形にしよう

気持ちを形にする練習を行います。

明るい笑顔で渡せたら嬉しいな。
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29 30

休み

学習について

長期休みから学校のある日々にシフトします。上手に気持ちを切り替えよう

短時間の利用について

休み

4

休み

休み

18
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25 25

5

避難訓練

真面目に

取り組もう！

敬老の日の

カードつくり

➡
感謝の気持ちを

伝えよう

19

12

ケガには注意

しよう！

24

◎プログラム内容の詳細

を、後日別紙にてお知らせ

することがあります。

◎天候や都合によりプログ

ラムは変更になる場合があ

ります。ご了承ください。

◎宿題は基本的に行います

が、下校時間などによって

は全て完了しない場合があ

ります。

◎学習時に行いたい課題、

ドリルなどがありましたら

ご持参ください。

◎土曜日のお出かけの際、

お小遣いを持たせていただ

いても結構です。ご家庭の

ご都合に合わせてご持参く

ださい。

◎日曜、祝日は基本お休み

です。

◎学校の下校時間が遅

くなってしまっても、

短時間利用をご利用く

ださい。短時間でも療

育し、日々トレーニン

グを重ねていきましょ

う。

プログラムについて 土曜日・休日について
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富士あけぼの園9月の目標 体調管理に気を付けよう
熱中症やコロナ、食中毒などには十分気を付けつつ

2

火 水 木

9月分の利用希望票の提出を8月26日（金）までにお願いします

学校の予定が立たない場合は仮予定で構いません。ご協力お願いします。

日 月

夏ならではの遊びを楽しもう！

金 土

3

あけぼの園からのお知らせ

９月の活動について

公園遊び

22 23
カードゲームで

遊ぼう

秋を五感で感じて

みよう！

休み

元気に遊ぼう

7 8 9 10

仲良く作ろう

自分のものを管理

しよう

荷物管理学習

17

自由工作

仲良く遊ぼう

公園や室内遊びをたくさん行い、元気に体を動かそう

感染対策にはしっかり気を付けた上で楽しみます。

周りに意識を向けてみよう

夏と秋ではどんな違いがあるかな？

秋を探す週間

➡
休み

指先運動週間

➡

上手にできるか

な？

遊びリンピック

➡

自分の限界を

超えていこう

記録更新を

目指そう！

上手にできる為の

工夫を考えてみよ

細かな作業訓練を楽しみながら行おう！

塗り絵やパズル、折り紙などを楽しもう


