
9月 の 活 動 予 定

★工作★ 　10月のカレンダー・お菓子ポーチを作ろう！！

✿ＯＮＥチーム活動✿  月に一度みんなで一緒に活動しよう（内容は当日までのお楽しみ♪）

その他平日の活動予定
★生活★　おもちゃの貸し借りの練習・手先課題

✿買物✿ 　お金に関するプリント・～もえぎ駄菓子屋さん～好きなお菓子を選んで計算しよう！※お菓子は持ち帰ります。

✿運動✿  　ボクササイズに挑戦しよう！

16,30日（土）

9月3日(土) 外出 ～ミニ工作/バッティングセンター ～
持ち物 お弁当 水筒 マスク レジャーシート 療育手帳

バッティングセンター代￥200ー

◇午前はミニ工作をします！ 午後は鶴ヶ峰にあるバッティングセンターに行きます。

新型コロナウイルスの対応について、日頃よりご理解・ご協力頂きまして、誠にありがとうございます。

コロナ感染防止対策として密を避けるため、外出プログラム以外でも（平日も）外遊びへ出かけることもありますので、

マスク・水筒などお持ちいただくようお願いします。＊手洗い・うがい・マスクの着用(可能な範囲で)＊利用前の検温 日々の体調管

理＊送迎車乗車前の手先消毒 を宜しくお願いします。皆さまのご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

9月10日（土） 買物 ～相澤良牧場～
持ち物 お弁当 水筒 マスク レジャーシート 療育手帳

アイス購入費￥600ー

◇午前は近隣公園や室内活動を行います。

午後はグループに分かれて瀬谷区にある相澤良牧場へアイスクリームを食べに行きます。

9月17・24日(土) 買物 ～バーミヤン～
持ち物 水筒 マスク ビニール袋(購入した物を入れる為) レジャーシート ※お弁当はいりません

購入費￥1000ー ※店舗によって価格・商品が異なりますので必ず￥1000をお持ちください。
◇午前はバーミヤンに行って、お昼ご飯を購入します。別紙メニューを参考にしてください♪

午後は軽運動で近隣で公園遊び(又は室内活動)を予定しています。

9月17・24日（土） 外出 ～鹿沼公園～
持ち物 お弁当 水筒 マスク レジャーシート 療育手帳 （必要に応じて着替え）

料金 無料
◇少し早めに昼食をとり、(天候によっては外で昼食予定)相模原市にある鹿沼公園へ行きます。

ゴーカートや遊具を楽しんできます♪

≪子ども会議≫ 月に数回、子ども会議を取り入れます。1回目の会議は何をするのか決め、

2回目に実行します。夏休みでは玩具購入(トミカ)・コスモワールドに出掛けたりしました☆彡

平日の短い時間で何ができるのかみんなで話し合いをしよう！！

※「子ども会議①」は会議日で「子ども会議②」が実行日になり、2日間でセットになります。(同じ曜日)

≪体力作り≫ 月に数日、体力作りを取り入れます。

暑い夏も過ぎましたので、ご利用者様からのニーズの高い運動プログラムを増やしていきます。

予定としては基本的な筋トレ・ウォーキング・スタンプラリーなど楽しめる活動をしていきます♪

✎個別療育について🕐

アンケートを頂きました 個別療育を9月は月2回

水曜日と9月24日(土)に実施します。

該当される方には担当から別途連絡させて頂きます。

宜しくお願い致します。

☆NEW☆


