
●土曜日・長期休み期間は昼食をお持ちください。  

●水筒は平日・土曜日どちらもお持ちください。 

 

 

 

          のねらい 

 

☆身体の使い方を知る。身体を動かす楽しさを味わう。 

♡身体の正しい使い方を身に付ける。バランス能力を高める。 

 

☆身の回りのことでできることを増やす。 

♡身の回りのものを整理整頓する力をつける。知らない世界に興味をもつ。 

 

☆ルールのある遊びを体験する。友達と協力して遊ぶ楽しさを知る。 

♡聞く・話す・考える力をつける。ルールを守って遊びを楽しむ。 

 

☆楽しい遊びの中で指先の巧緻性を高める。 

♡完成をイメージして物作りをする。楽しい遊びの中で指先の巧緻性を高める。 

 


