
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

お休み お休み 初詣・映画鑑賞 買物・書初め 外出・木工 どようワークショップ

8 9 10 11 12 13 14

成人の日 マンスリーチャレンジ アート 施設カレンダー マンスリーチャレンジ どようワークショップ
（はさみ） （はさみ）

15 16 17 18 19 20 21

SST 運動 マンスリーチャレンジ アート 個人カレンダー どようワークショップ
（はさみ）

22 23 24 25 26 27 28

就労ウィーク 就労ウィーク 就労ウィーク 就労ウィーク 就労ウィーク どようワークショップ

29 30 31

アート 避難訓練

　　☆祝祭日をご利用希望の方はお問い合わせください。

　　　また、プログラム・活動内容は別紙にてご確認ください。

　　☆利用予定・下校時間がわかりましたら、お知らせください。

　　☆右記LINEでのご連絡が大変便利です♪

　　☆新しい受給者証が届きましたらご提出ください。

鶴ヶ峰もえぎさくら

旭区今川町６０番地１　２階（ちとせ保育園となり）

TEL：045-461-9269　FAX：045-461-9426

Instagram：@tsurugamine_moegi

ホームページ　http://www.fukushimoegi.com/

　　☆ご利用日以外の曜日の参加希望の方はお気軽にご相談ください。

　　☆コロナウイルス感染予防対策の為、各日小グループで活動をしております。

　　☆グループは当日の人数・状況・ご本人の希望で振り分けます。

　　☆天候やお子様の体調、ｺﾛﾅｳｲﾙｽの状況により、予定が変更になる場合があります。

　　☆（土）ワークショップ詳細については裏面をご覧ください。

0

毎月１日・20日

身だしなみDAY

カバンの中の整理整頓や

身だしなみを整えます!



1月 の 活 動 予 定

　★鶴ヶ峰もえぎさくらよりお知らせ★

　　・コロナウイルスの対応について、日頃よりご理解・ご協力頂きまして、誠にありがとうございます。
　　手洗い・うがい ＊マスクの正しい装着（可能な範囲で）＊ご利用前の検温　日々の体調管理
　　＊送迎車乗車前の手指消毒　をよろしくお願いいたします。
　　※ご本人及び同居されているご家族に風邪症状がある場合は
　　ご利用できませんので予めご了承ください。
　　・日々の活動の様子は『鶴ヶ峰もえぎ・さくらInstagram』にて投稿しています！
　　ご覧ください。是非フォロー＆いいね♡をお願いします♪

16,30日（土）

アート：「デカルコマニー（合わせ絵）」に挑戦しよう★

A5サイズの画用紙を半分に折って合わせ絵に挑戦します♪作品は施設カレンダーに貼ります！

マンスリーチャレンジ：道具の使い方学習

はさみや工具などを使って、正しい道具の扱い方を身につけていきます！

★毎週（土)プログラム「どようワークショップ」について★
メインプログラムを決めていますが、不参加の場合はサブプログラム（紙すき作業やコンピューター学習など）も準

備しております！ご本人の希望や体調に応じて自由に選択して活動していただけます。

なお、基本的な持ち物は：□お弁当 □水筒 □マスク です♪

就労ウィーク：「ピッキング」に挑戦します！

指定された商品を素早く！正しく！ピックアップしよう！

貯めた(疑似)賃金はipad利用延長券などに交換できます！

１月28日（土） バス外出：「よこはま動物園」に行こう ご参加の方は下記ご確認ください♪

持ち物：□お弁当 □水筒 □マスク □愛の手帳

□横浜市福祉特別乗車券（お持ちでない方はバス代往復￥440をPASMOにチャージしてお持ちください）

◇公共交通機関外出第２弾！電車の次はバスに乗ってみよう。1/14の事前学習のしおりを基に外出してみよう。

園内では、行きなれている動物園だからこその「ちょとしたお楽しみ企画」も用意しています！

【児発管コメント】
2022年もたくさんのご利用ありがとうございました。2023年もご利用してくださる皆様のニーズに寄り添いながら、

楽しい企画をたくさん考えてまいります！「あんなことやってみたい」「ここに行ってみたい」など、皆さんの意見を

ぜひお聞かせください。今月もどうぞよろしくお願いします。 佐藤(真)

１月７日（土） 買物学習：昼食を買いにいこう

木工：ベンチ作り ご参加の方は下記ご確認ください♪

持ち物：□昼食購入費￥1,000（お弁当不要です） □水筒 □マスク □（必要に応じて）着替え・汚れてもよい服装

◇近隣のお店に行って、好きな昼食を選んで購入しよう！購入後は学習用紙を使って、収支の計算もおこないます。

午前と午後は、前回話合った「木工：ベンチ作り」をおこないます♪

１月14日（土） 事前学習：「1/28バス外出」事前学習 ご参加の方は下記ご確認ください♪

ウォーキング：帷子川近辺散策(雨天時は室内で木工作業)

持ち物：□お弁当 □水筒 □マスク □（必要に応じて）着替え・汚れてもよい服装 □（必要に応じて）防寒具

◇1/28にバスに乗って「よこはま動物園」に行きます。バスの時間や料金など、事前に調べてしおりにまとめてみよう。

午前と午後は、帷子川近辺を散策します。

１月21日（土） 買物学習：おやつを買いにいこう

木工：ベンチ作り ご参加の方は下記ご確認ください♪

持ち物：□おやつ購入費￥300 □お弁当 □水筒 □マスク □（必要に応じて）着替え・汚れてもよい服装

◇ミスタードーナツへ行って、好きなおやつを選んで購入しよう！購入後は学習用紙を使って、収支の計算もおこないます。

午前と午後は、前回に引き続き「木工：ベンチ作り」をおこないます♪


