
10月 の 活 動 予 定

　
　★鶴ヶ峰もえぎさくらよりお知らせ★

　・今月は「さつまいも堀り」を14日・18日・21日・28日に設定いたしました！
　　今年は安納芋・シルクスウィート・鳴門金時・紅はるかがお楽しみいただけます。
　　ご参加の方は、適宜 長靴・タオル・着替えなどお持ちくださいませ。ごく少数ですが貸出も可能です。

　・日々の活動の様子は『鶴ヶ峰もえぎ・さくらInstagram』にて投稿しています！
　　ご覧ください。是非フォロー＆いいね♡をお願いします♪

16,30日（土）

各プログラムせつめい

🌸マンスリーチャレンジ ：お金やお買い物の学習に取り組みます。

🌸アート ：「しおり作り」「ペンかざり」に挑戦します。

🌸英語 ：英語ペラペラ～なスタッフと楽しみながら英語を身に付けましょう！

🌸運動 ：走力トレーニングに挑戦します！

🌸個人・施設ｶﾚﾝﾀﾞｰ ：11月のｶﾚﾝﾀﾞｰを作ります。紅葉をイメージしたカレンダーを作る予定です。

🌸ミニゲーム ：月に一度、ルールのある遊びを通しソーシャルスキルを身につけていきます♪

🌸おやつ作り ：ベビーカステラ・ホットサンド作りをします♪

どようび プログラム

🌟10月7日（土） 外出：中古タイヤ市場相模原店／工作：ハロウィンリース作り

持ち物：□昼食購入費￥800 □水筒 □工作費￥200
 相模原にある「中古タイヤ市場」へ車で外出します。ハンバーガーやカレー、うどん、ジュースなどの自販機が

 連なっているそう！すきなメニューを選んで購入してみましょう♪※領収書が出ませんので予めご了承ください。

 午後はハロウィンリース作りをおこないます🎃★

🌟10月14日（土） 買物：ミスタードーナツ／さつまいも堀り／カラオケ

    持ち物：□お弁当 □水筒 □おやつ購入費￥300

□必要に応じて長靴・タオル・着替え（汚れても良い服装）・帽子
     カラオケは少グループごと行います。入替で当日のおやつを「ミスタードーナツ」で購入しに出かけます♬

 さつまいも堀りは事前申し込みいただいた方が対象となります。 ※さつまいもの生育状況や天候によっては延期となる場合がございます。

🌟10月2１日（土） 就労ｳｨｰｸ／さつまいも堀り／調理活動：焼うどん・みそ汁作り

    持ち物：□調理代：中高生￥300・小学生￥200（※お弁当は不要です）

□水筒 □必要に応じて長靴・タオル・着替え（汚れても良い服装）・帽子

就労ｳｨｰｸではハロウィンに向けて『衣装作り』をします☺★午前中は昼食作りをおこないます♬

さつまいも堀りは事前申し込みいただいた方が対象となります。 ※さつまいもの生育状況や天候によっては延期となる場合がございます。

🌟10月28日（土） 外食体験：ガスト／さつまいも堀り

    持ち物：□外食費￥1,000前後 □電車乗車→PASMO（￥1,000チャージ）

□水筒 □療育手帳 □必要に応じて長靴・タオル・着替え（汚れても良い服装）・帽子

グループに分かれて『ガスト』へ外食をしに行きます♪電車外出予定ですのでPASMOを必ずお持ちください。

さつまいも堀りは事前申し込みいただいた方が対象となります。 ※さつまいもの生育状況や天候によっては延期となる場合がございます。


