
日 週間 曜 活動 ねらい 特記事項

1 水 きもちのコップ

2 木 ジャンケン列車

3 金 文化の日

4 土 室内ゲーム大会
・ゲームを通して友だちと
　楽しく遊ぼう。

5 日

6 月 アイロンビーズ①

7 火 アイロンビーズ②

8 水 紙粘土①

9 木 紙粘土②

10 金 紙粘土③

11 土 中伊豆ワイナリー
・公共のルールを守って、
　見学や景色・体験を楽しもう。

ぶどうジュースの試飲が出来ます。
参加費：１００円

12 日

13 月 動きを思い出そう

14 火 動物になりきろう！

15 水 音の違いわかるかな？

16 木 苦手な動きにチャレンジ

17 金 楽しく動こう！！

18 土 秋のお弁当づくり
・協力して調理をし、
　秋の味覚を楽しもう。

お弁当はいりません。
　　参加費：300円

19 日

20 月 この人知ってる？

21 火 聞いたことある？

22 水 音楽を聴いてみよう♪

23 木 勤労感謝の日

24 金 音楽を楽しもう♪ ・クラシックな音楽に浸ろう

25 土 三津シーパラダイス
・公共のルールを守って楽しく
　見学しよう。

26 日

27 月 クリスマスツリーを作ろう

28 火 クリスマスツリーを作ろう

29 水 サンタを作ろう

30 木 飾りを作ろう

・しなやかな体を目指そう。　

・曲に合わせて楽しく体を
　動かそう。

・名曲音楽の世界を楽しもう。

・音楽に触れて感じてみよう。

・丁寧に作業を行おう。

・クリスマスの雰囲気を楽しもう。

・季節の行事に興味を持とう。

・相手の気持ちを考えてみよう。
・ゲームのルールを守って
　楽しもう。

・丁寧に作業を行おう。

・集中力を養おう。

・手の触感を楽しもう。

ひかり便り　　１1月号  (2023.11)
※コロナ感染症の状況・異常気象などにより、活動を変更する場合は、都度ご連絡させて頂きます。
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参加費：中高生1,200円

 小学生600円

改


