
 

 

 

１月 ９日 ～  １２日 おやつ作り 

活動内容 ねらい 

おもちを使ったおいしいおやつを手作りし

ましょう。 

☀ 一口食べよう 

☽ 作り方を友だちに教えよう 

★ 自分で調理しよう 

１月 １５日 ～ １９日 運動 WEEK 

活動内容 ねらい 

身体をたくさん動かして、元気な身体つく

りをしましょう。 

☀ 身体を大きく動かそう 

☽  最後までやりきろう 

★ 見本を真似て身体を動かそう 

１月 ２２日 ～ ２６日 ルール遊び 

活動内容 ねらい 

ルールを守って楽しく遊びましょう。 

☀ ゲームに参加しよう 

☽ ルールを理解し、お友達に説明してみよう 

★ ルール説明を聞いて、守ろう 

１月 ２９日 ～ ２月 ２日 節分工作 

活動内容 ねらい 

鬼のでんでん太鼓を作りましょう。 

☀ 道具を使って作ってみよう 

☽ アレンジして作ってみよう 

★ スタッフから作り方を聞いて作ってみよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 活動 ねらい 持ち物 

１月６日 おおい中央公園 公園で身体を動かそう！ 

・お弁当 

・水筒 

・上着 

・タオル ・暖かい恰好 

・着替え 

（必要な方） 

１月１３日 新年会 新年をお祝いしよう！ 

・お弁当 

・水筒 

・上着 

 

 

１月２０日 外食（ガスト） 
メニューを決めて外食しよう！ 

おつりを計算しよう！ 

・水筒 

・上着 

・お金 

（必要な分） 

１月２７日 クイズ大会 
お題やヒントをよく聞いて、 

クイズを楽しもう！ 

・お弁当 

・水筒 
 

【お願い】 

・下校時刻が分かりましたら、お知らせください。 

・新しい受給者証が届きましたら、必ずご提出ください。 

・契約曜日以外の追加利用に関してはキャンセル待ちをしていただきます。 

   空きが出た場合にご利用いただけます。 

・天候によっては、イベント内容が異なることがございますのでご了承ください。 


