
その他平日の活動予定

２月 の 活 動 予 定

★おやつ作り★　ミニシュークリームを作って食べよう！

✿ONEチーム✿ 　みんなでアイデアを出し合ってミニゲームを行ったり、公共のルールを学ぼう(内容は当日のお楽しみ♪)

★工作★　バレンタインギフト作り・３月のカレンダーを作ろう・スノーマンリース作り

★体力作り★　筋トレに挑戦しよう！

★生活★　ハサミ・キャップの開け閉めに挑戦しよう✄

✿知育✿ 　キューブつみきに挑戦しよう☆　～空間認知・把握力を高めよう～

✿運動✿　ダンスに挑戦しよう！

16,30日（土）

２月３日(土) 調理 ～２色丼(焼き肉と卵そぼろ)・ミニチキンラーメン～
持ち物 水筒 療育手帳 マスクをお忘れなく！ ※お弁当はいりません。

調理代：小学生￥２００－

中高生￥３００－
◇本日の活動は調理で２色丼(焼き肉と卵そぼろ)とリクエストの多かったミニチキンラーメンを作って食べます！

２月１０日(土) 外出 ～バッティングセンター～ おやつ作り ～チョコフォンデュ～
持ち物 お弁当 水筒 療育手帳

バッティングセンター代￥３００－

◇本日の活動は午前はバッティングセンターへ行きます！午後はおやつ作りでチョコフォンデュを作って食べます★

※チョコフォンデュはマシュマロ・ビスケット・バナナをチョコにつけて食べます！！

活動の様子やお知らせなど

《鶴ヶ峰もえぎ》

インスタグラムに投稿しています

２月１７日(土) ミニ工作 ～センサリーボトル～ もえぎ映画館
持ち物 お弁当 水筒

◇午前はミニ工作でセンサリーボトルを作ります！午後はもえぎで映画を見ます。

何を見るのかは当日のお楽しみに♪(ポップコーンやジュースを食べながら本格的な映画を楽しもう！)

２月２４日(土) 外出 ～横浜トリックアートクルーズ～
持ち物 お弁当 水筒 レジャーシート

外出代：療育手帳無：小中学生￥６００－ 高校生￥８００－

療育手帳有：小中学生￥３００－ 高校生￥４００－
◇本日の活動はみなとみらいにある、横浜トリックアートクルーズへ行きます！！

※少し早めに昼食をとるため、おにぎりやサンドイッチなど軽食でお願いします。

QRコード

読み取り→

鶴ヶ峰もえぎ・さくら

公式ＬＩＮＥ


