
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

☆♡公園外出 ☆まきまき魚釣り ☆どんな気持ちゲーム ☆ストラックアウト
　　　☆運動
　　　♡風船バレー ♡運動 ♡風船バレー

♡ピンポン玉点取りゲー
ム

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

☆新聞紙遊び

♡たからさがし

☆♡避難訓練
お
や
す
み

公園外出

お
や
す
み

昭和の日
おやすみ

お
や
す
み

スケジュール
作り

公園で遊ぼう！

お
や
す
み

お買い物外出

お料理体験
ライスピザ作り

フレンチトーストを
作ってみよう！

忘れ物を
なくそう大作戦！

ひかり巨大
すごろく大会

〈工作かつどう週間〉

〈個別かつどう週間〉

〈集団かつどう週間〉

〈集団かつどう週間〉

☆♡ こどもの日工作

茅ヶ崎ひかりひかりだより


