
✿ONEチーム✿ 　みんなでアイデアを出し合ってミニゲームを行ったり、公共のルールを学ぼう(内容は当日のお楽しみ♪)②③④⑤

★おやつ作り★　フルーツポンチを作って食べよう！　①②③④　※マスクの持参をお願いいたします。

６月 の 活 動 予 定

★体力作り★　筋トレに挑戦しよう　①②③⑤

✿運動✿　だるまさんが転んだに挑戦しよう！　①②③④⑤

★工作★　サンクスタペストリー・７月のカレンダー・壁面作り　②③④

★生活★　傘の使い方の練習をしよう！　①②③⑤

その他平日の活動予定

✿知育✿ 　ハサミのトレーニングに挑戦しよう！　①②③⑤

16,30日（土）

６月８日・１５日(土) 外出 ～ぽこトランポリン～
持ち物 お弁当 水筒 療育手帳

料金：￥２００－
◇本日の活動は保土ヶ谷区にあるぽこトランポリンへ行きます！

活動の様子やお知らせなど

《鶴ヶ峰もえぎ》

インスタグラムに投稿しています♪

６月８日・１５日(土) ミニ工作 ～フォトフレーム～ おやつ作り ～スモア作り～
持ち物 お弁当 水筒
◇午前はミニ工作で折り紙を使ってフォトフレームを作ります！

午後はスモアを作って食べよう！(ビスケットにマシュマロとチョコを挟み電子レンジで温めます！)

QRコード

読み取り→

鶴ヶ峰もえぎ・さくら

公式ＬＩＮＥ

６月１日(土) 外食 ～サイゼリヤ～ 軽運動
持ち物 昼食代￥１０００－ メニュー表 水筒 療育手帳 ※お弁当はいりません。
◇午前はサイゼリヤで昼食を食べます！

午後は軽運動で(外遊び又は室内活動)を予定しています！

①【健康・生活】②【運動・感覚】③【認知・行動】

④【言語・コミュニケーション】⑤【人間性・社会性】

６月２２日(土) 調理 ～ベビーカステラ・チキンラーメン～ 軽運動
持ち物 調理代：小学生￥２００－ 水筒 療育手帳 ※お弁当はいりません。

中高生￥３００－
◇午前は調理でベビーカステラとチキンラーメンを作ります。

たこ焼き器を使って作ってみよう！中身はウインナー・チーズ・チョコレートを入れます。

午後は軽運動(外遊び又は室内活動)を予定しています！

６月２９日(土) 外出 ～三菱みらい技術館～
持ち物 お弁当 水筒 療育手帳

料金：手帳有：無料 手帳無：小学生￥２００－ 中高生￥３００－
◇本日の活動は西区にある三菱みらい技術館へ行きます！


